CONTRACT
de finanfare din mijloacele fondului misurilor de profilaxie

a proiectelor de profilaxie gi prevenire a riscurilor de imbolnivire

nr. 0542 —uz i
5. 05, 2023 mun. Chisiniu

1. Pirtile contractante

Compania Nationald de Asiguriri in Medicind (in continuare - Companie), reprezentatd de
citre dna Doina-Maria Rotaru, director general adjunct, care acfioneazd in baza Statutului,
denumitd in continuare ,,Finantator” si Asociatia Obsteasci ,,Principii Séndtoase”, reprezentata de
céitre dna Olga Cernelev, administrator, care actioneazi in baza Statutului, denumité in continuare
Beneficiar” au incheiat Contractul de finantare din mijloacele fondului masurilor de profilaxie a
proiectelor de profilaxie si prevenire a riscurilor de imbolndvire (in continuare - Contract), convenind
asupra urmatoarelor.

2. Obiectul contractului

2.1. Obiectul prezentului Contract reprezinti realizarea de citre Beneficiar a activititilor in
cadrul Proiectului intitulat: ,, Dezvoltarea reziliengei la tinerii din Republica Moldova prin formarea
obiceiurilor alimentare sdndtoase i de adoptare a modului activ de viagi: PROACTIV”, (in
continuare Proiect), in baza finan{irii acordate de Finantator.

2.2. Beneficiarului i se va acorda finantarea in termenii si condifiile stabilite in prezentul
Contract si anexele acestuia, pe care Beneficiarul declari cd le cunoaste i le accepti.

2.3. Beneficiarul isi asuma obligatia de a implementa activitdile incluse in Proiect, iar
Finantatorul de a le achita conform prevederilor anexei nr.2 ,Bugetul de cheltuieli al proiectului” si
anexa nr.3 ,,Graficul trangelor si prezentdrii rapoartelor™,

2.4. Beneficiarul se angajeazd s implementeze Proiectul pe propria rispundere, in
conformitate cu prevederile cuprinse in prezentul Contract §i conform actelor normative, inclusiv
Ordinul ministerului sandtatii si directorului general al Companiei Nationale de Asigurdri in Medicina
nr.286/154-A/2017 ,, Cu privire la instituirea Consiliului coordonator pentru stabilirea prioritdfilor
de utilizare a mijloacelor financiare din fondul méasurilor de profilaxie al Companiei Nafionale de
Asigurdri in Medicindg pentru activitafi de profilaxie yi prevenire a riscurilor de imbolndavire
finanfate in baza de proiecte §i aprobarea Regulamentului privind modalitatea de finanfare din
fondul mdsurilor de profilaxie in bazd de proiecte a activitdtilor de profilaxie i prevenire a riscurilor
de imbolndvire "

2.5. La incheierea acestui Contract reprezentantul Beneficiarului in relatiile contractuale cu
Compania semneazd Declaratia pe propria rispunderea, conform Anexei nr.4 la Contract precum ci,
documentele, rapoartele, informatiile mentionate in listele beneficiarilor de servicii prestate in cadrul
Contractului prenotat sunt veridice.

3. Durata si condifiile de implementare a Proiectului
3.1. Contractul se considerd incheiat si intrd in vigoare la data semnirii de cétre Parti fiind
valabil péna la data de 31 decembrie 2023.
3.2. Data inceperii implementérii Proiectului este 15 mai 2023.
3.3. Realizarea activititilor se efectueazii potrivit Proiectului, Bugetului de cheltuieli al
proiectului §i Graficului trangelor (Anexa nr.1, Anexa nr.2 $i Anexa nr.3 la Contract).



3.4. Proiectul se implementeazi de cétre Beneficiar pini la data de 15 decembrie 2023,
3.5. Eliberarea resurselor financiare in cadrul acestui Contract, poate sa nu fie realizati de

citre Finantator, in cazul nerespectérii de catre Beneficiar a termenilor §i conditiilor acestui Contract
si atingerea rezultatelor scontate.

3.6. Sumele neutilizate, utilizate contrar destinatiei sau utilizate in lipsa documentelor
justificative/confirmative, se returneazi Finantatorului dupd finalizarea proiectului, in termen de 3
zile de la data expirdrii Contractului.

4. Valoarea contractului gi condifiile de plati

4.1. Valoarea totald a Contractului constituie 1 935 576,72 lei.

4.2, Valoarea total a Contractului nu poate fi modificat in sensul majordrii acesteia.

4.3. Beneficiarul va utiliza mijloacele financiare acordate de cétre Finanfator in stricté
conformitate cu prevederile Proiectului si ale Bugetului, Variatiile la oricare din liniile de buget, cu
anexarea explicatiilor si argumentelor, fird modificarea sumei contractuale care ar putea fi necesard
pentru implementarea eficientd si cu succes a Proiectului vor fi operate doar cu acordul in scris al
Finanfatorului expediat in termen de péna la 5 zile lucritoare, in baza cererii scrise a Beneficiarului.

4.4, Finantatorul poate efectua finanfarea proiectului, in baza cererii argumentate a
Beneficiarului, insotitd de documente justificative/confirmative §i descrierea activititilor planificate,
in marime de pénd la 80 % din transi. Cererea argumentatd va fi depusé in scris, in conformitate cu
graficul transelor, specificat in anexa nr.3 la Contract. La cererea in scris a Beneficiarului,
Finantatorul poate diviza transa, efectudnd platile in mai multe subtrange.

Restul mijloacelor financiare vor fi achitate de céitre Finantator, in baza facturii, findnd cont de
urmdtoarele conditii:

- achitarea, in mod obligatoriu, de cétre Beneficiar a sumei integrale a mijloacelor financiare pe
care acesta s-a angajat si le acorde din sursele proprii, conform Anexelor nr.1 5i nr.2 la Contract

- prezentarea documentelor confirmative privind activitifile realizate in cadrul Proiectului
(modelele rapoartelor sunt stabilite in anexele nr.5a-5d).

4.5, Achitarea platilor Beneficiarului pentru serviciile prestate se va efectua de ciitre
Finantator in lei moldovenesti, in termen de 14 zile calendaristice de la data prezentdrii tuturor
documentelor justificative/confirmative. In cazul neprezentdrii documentelor justificative/
confirmative, certificate prin semnitura electronicd sau olografi a Beneficiarului si, dupd caz a
persoanelor beneficiare ale Proiectului, privind utilizarea mijloacelor financiare pentru
implementarea Proiectului sau raportéirii eronate de citre Beneficiar, acest termen se suspenda pentru
trei zile, timp in care Beneficiarul este obligat si prezinte documentele si rapoartele
justificative/confirmative, solicitate de cétre Finantator.

Documentele justificative/confirmative vor fi prezentate in copie autentificatd de Beneficiarul
de finangare prin semndturd, cu mentiunea ,, conform originalului".

4.6. Finanjatorul poate suspenda sau refuza finantarea proiectului, in cazul in care
Beneficiarul nu prezintd conform clauzelor contractuale raportul integral §i documentele
justificative/confirmative in termenul solicitat de Finantator.

In cazul inregistrarii unui sold la contul Beneficiarului, constituit din mijloacele financiare
obtinute in cadrul implementérii Proiectului, Finantatorul suspenda efectuarea plitilor planificate.

4.7. Nu se acceptd folosirea resurselor financiare pentru activitdti care nu corespund
scopului, obiectivelor si liniilor bugetare ale proiectului. in cazul utilizdrii contrar prevederilor
prezentului Contract a mijloacelor financiare, Finanfatorul este in drept sa aplice una din urmitoarele
forme de penalizare:



a) sd micgoreze urmitoarea finanfare in cadrul Proiectului cu suma utilizatd contrar
prevederilor Contractului, sau

b) si solicite Beneficiarului si returneze in contul Finantatorului suma utilizatd contrar
prevederilor Contractului, in decurs de 5 zle de la recepfionarea de cétre Beneficiar a cererii
Finantatorului de returnare a sumelor date.

4.8. Sunt eligibile pentru a fi acoperite doar cheltuielile prevéizute in anexa nr.2 la prezentul
Contract.

4.9. Sumele pe care Beneficiarul s-a angajat sa le depuna din mijloacele proprii, sumele care
sau angajat si le depun alfi cofinantatori, precum si penalitafile, amenzile etc., nu sunt eligibile
pentru plati de citre Finantator.

4.10, Asigurarea sumelor necesare plafii cheltuielilor necligibile este responsabilitatea
Beneficiarului.

4.11. Daca Beneficiarul nu respecta obligatiile prevéizute in prezentul Contract, demonstréind
o utilizare necorespunzitoare a resurselor sau bunurilor si serviciilor finantate din mijloacele
FAOAM, Finanfatorul poate solicita Beneficiarului si ramburseze (integral sau partial), in decurs de
5 zile de la data primirii cererii de rambursare, mijloacele financiare utilizate pentru achizitionarea
acestor bunuri sau servicii.

4.12. in cazul rezolutiunii Contractului ca urmare a neindeplinirii clauzelor contractuale
privind implementarea Proiectului, Beneficiarul este obligat sa returneze Finantatorului, in termen de
maximum 5 zile calendaristice, sumele cheltuielilor care nu sént justificate.

5. Evidenta gi controlul utiliziirii mijloacelor financiare
5.1. Pe parcursul executdrii contractului de finantare, Beneficiarul are obligafia sé prezinte,
conform termenului stabilit in anexa nr.3, Finantatorului urmétoarele rapoarte:

1) raportdri pe transe — vor fi depuse inainte de solicitarea finanférii pentru tranga urmatoare;

2) raportare finald - va cuprinde obligatoriu justificarea cheltuielilor la nivelul intregului proiect
cuprinzénd atit finanfarea, cét si contributia proprie, dupa caz. Aceasta trebuie alcétuitd din
compilarea rapoartelor intermediare prezentind o analizd a rezultatelor proiectului,
indicatorilor atingi/neatinsi, conform Formularului din anexa 5d.

5.2. Rapoartele se prezintd cu respectarea formularelor standard anexate la prezentul
Contract si vor include urmétoarele sectiuni:

a) Raport financiar - activitatea financiardl in decursul trangei anterioare §i cumulativ de la
inceputul implementrii proiectului pana la finisarea perioadei raportate, bugetul executat fa(a
de aprobat si motivele pentru devieri (dacd existil). Raportul financiar se va completa in baza
Formularelor din anexa 5a si 5b si va include copiile documentelor primare (facturd, ordin de
platd, foi de parcurs, etc.) pentru verificare.

Raportul se semneazii de administrator i contabilul beneficiarului. Numerele, datele, cifrele
documentelor contabile vor fi indicate pe deplin;

b) Raportul narativ reprezinti sumarul activitdfilor implementate pe parcursul trangei (inclusiv
date calitative si cantitative privind beneficiarii acoperifi cu servicii). Raportarea activitéfilor
se face in baza formularului tip al Finanfatorului din anexa 5c si va include devierile de la
activitatile proiectului (dacé existd), realizérile, provocirile §i actiunile intreprinse pentru a le
solutiona.

5.3. Pe parcursul implementérii proiectului Beneficiarul informeaz Finantatorul despre
toate evenimentele importante, care pot influenta pozitiv sau negativ realizarea proiectului.
in cazul in care ar putea exista devieri in implementarea proiectului in raport cu planul de



activitti, acestea trebuie explicate si argumentate prin intermediul unei scrisori adresate
Finantatorului prin care se solicitd aprobarea modificérilor propuse.

5.4. Rapoartele cu privire la realizarea proiectului se depun atit pe suport de hértie, cét §i in
format electronic, fiind insotite de documentele justificative/confirmative pentru cheltuielile efectuate
pe fiecare linie de buget.

5.5. Rapoartele narative si financiare pe trange se prezintd conform graficului trangelor.

5.6. Finantatorul are dreptul de a efectua verificari, atét in perioada deruldrii Contractului,
cit si ulterior validarii raportului final.

5.7. In cazul realizarii verificdrii la fata locului, Beneficiarul are obligatia de a prezenta
Finantatorului toate informaiile si actele necesare desfasurérii eficiente a verificérii. in cazul in care
Beneficiarul refuzi prezentarea informatiei solicitate de cétre Finantator, pentru stabilirea veridicitatii
datelor expuse in informatie, Finan{atorul are dreptul sa refuze achitarea.

5.8. Curtea de Conturi este abilitatd cu dreptul de a exercita controlul financiar asupra
deruldrii Proiectului gi executérii Contractului.

6. Obligatiile si responsabilititile partilor
6.1 Finantatorul are obligatia s asigure plata pentru implementarea Proiectului, respectind
conditiile, modalitafile §i termenele indicate in prezentul Contract.
6.2 Beneficiarul are urmitoarele obligatii:

a) sd asigure implementarea calitativd a Proiectului in conformitate cu prezentul Contract, fiind
unicul rdspunzitor in fata Finantatorului pentru implementarea Proiectului;

b) si asigure informarea in prealabil a Finanfatorului privind activitafile ce urmeaza a fi
implementate, prin e-mail la adresa oficiald a CNAM (secretariatf@cnam.gov.md);

c) s prezinte toate documentele justificative/confirmative privind utilizarea mijloacelor pe acest
proiect (facturi fiscale, contracte, documente bancare, ordinele de plata, etc.) cu descifrarea
pe elementele de cheltuieli. in cazul neprezentirii sau prezentdrii in volum incomplet in
termenii stabiliti a documentelor solicitate, Finantatorul are dreptul s& micgoreze bugetul
proiectului la volumul respectiv;

d) sa prezinte Finanfatorului copiile contractelor care atestd acceptarea persoanelor in programul
de voluntariat si rapoartele privind activitatea desfégurata in cadrul proiectului;

e) s gestioneze veniturile si cheltuielile bugetului pentru implementarea proiectului prin conturi
bancare separate;

f) si utilizeze mijloacele financiare integral si exclusiv in modul i pentru destinatiile care au
fost aprobate si care sunt indicate in Proiect (anexa nr.1) si bugetul de cheltuieli al proiectului
(anexa nr.2);

g) sa restituie Finanfatorului mijloacele financiare utilizate in alte scopuri decat realizarea
prezentului contract sau cheltuielile raportate, dar neargumentate documentar;

h) sé restituie Finantatorului bunurile raportate la mijloace fixe, procurate din contul mijloacelor
financiare obfinute in baza prezentului Contract, care nu sunt folosite in corespundere cu
prevederile acestuia;

i) saasigure utilizarea eficienta a mijloacelor financiare obtinute conform prezentului Contract.
In cazul procurdrii din aceste mijloace a mérfurilor i serviciilor, Beneficiarul va prezenta
Finantatorului, cu titlu informativ, pand la procurarea de cétre el a mdrfurilor sau plata
serviciilor, documentele ce atestd modul de selectare a mérfurilor sau serviciilor agentului
economic, §i anume:

- ofertele agentilor economici (nu mai putin de trei), care au fost examinate la alegerca



mirfurilor sau serviciilor (ofertele trebuie si contind adresa i telefonul ofertantului, data,

semnétura conducétorului si amprenta stampilei), certificatele de inregistrare a agentilor

economici, certificatele de provenientd a mérfii, certificatele de calitate §i alte documente
necesare pentru selectarea agentului economic cagtigator;

i) si prezinte la cererea Finanfatorului, in caz de necesitate, informatia privind datele incluse in
rapoartele prezentate altor finantatori ce fine de implementarea proiectului;

k) sa efectucze plata impozitelor aferente prezentului Contract in cazurile prevazute de legislatie;

1) s& coordoneze cu Finantatorul toate materialele informative, elaborate din mijloacele
financiare obtinute in temeiul prezentului Contract. Termenul de coordonare pentru Finantator
este stabilit de pand la 5 zile lucrdtoare.

m)sd expedieze Finantatorului copiile tuturor publicatiilor efectuate din mijloacele financiare
obtinute in temeiul prezentului Contract. in toate aceste publicatii Beneficiarul va include
urmitoarea declaratie: ,Acest material este editat (realizat) cu sprijinul financiar al

Companiei Nafionale de Asigurdri in Medicing"”, Beneficiarul de asemenea este obligat si

instiinteze Finantatorul despre toate conferintele de presd, seminare, manifestatii sau alte

evenimente sociale, legate de executarea proiectului finantat, pind la desfagurarea lor.

6.3 Finantatorul nu poartd réspundere pentru veridicitatea si autenticitatea materialelor
pasibile de citire si auditie produse de cétre Beneficiar utilizind mijloacele financiare acordate in baza
prezentului Contract.

6.4 Beneficiarul ii va asuma integral rispunderea pentru prejudiciile cauzate tertilor din culpa
sa pe parcursul implementirii Proiectului. Finantatorul va fi degrevat de orice responsabilitate pentru
prejudiciile cauzate tertilor din culpa Beneficiarului.

6.5 Beneficiarul va asigura instruirea personalului in toate ariile de responsabilitate, precum
si va garanta cé personalul implicat va participa la sesiunile de formare organizate in acest scop.

6.6 Beneficiarul confirma faptul, cd activitatile sale sunt efectuate in conformitate cu legislatia
Republicii Moldova.

6.7 in cazul utilizérii mijloacelor FAOAM in alte scopuri decit cele previzute in prezentul
contract, beneficiarul poartd réspundere potrivit legii.

7. Forta Majori

7.1, Partile sunt exonerate de rdspundere pentru neindeplinirea parfiald sau integrald a
angajamentelor conform prezentului Contract, daca aceasta este cauzatd de producerea unor cazuri
de Forfa Majord.

7.2. Prin cazuri de Forta Majora se subinfelege: rizboaiele, calamitdfile naturale, incendiile,
inundatiile, cutremurele de pamént, modificérile in legislatie si dispozifiile Guvernului, grevele si
alte circumstante, ce nu depind de activitatea partilor.

7.3. Survenirea circumstanjelor de Forta Majord, momentul dezléntuirii i termenul de
actiune trebuie sa fie confirmate prin certificatul cu privire la Forta Majord, eliberat de organul
competent din Republica Moldova.

8. Rezolutiunea contractului
8.1. Rezolutiunea contractului poate avea loc cu acordul comun al ambelor Pérti sau la
initiativa uneia din Pari.
8.2. Partea inifiatoare a rezolutiunii contractului este obligatd s comunice in timp de 5 zile
celeilalte pargi despre intentiile i, cu expunerea cauzelor.
8.3. Partea instiintatd este obligatd sd rdspundd in decurs de 5 zile de la receptionarea



intentiei de rezolutiune a contractului, in caz contrar partea inifiatoare are dreptul si declare
Contractul rezolutionat.

8.4. Rezolutiunea prezentului Contract din initiativa Finantatorului, poate avea loc in cazul
in care Beneficiarul nu respectd conditiile prezentului Contract sau ale Proiectului, fiind notificat
Beneficiarul cu cel mult 5 zile calendaristice inainte de data rezolutiunii Contractului .

8.5. Finantatorul isi rezervd dreptul si rezolufioneze Contractul de finantare, urmind ca
Beneficiarul si restituie sumele acordate pina in acel moment, in cazul in care mijloacele financiare
transferate de citre finangitor sint utilizate in alte scopuri decit cele prevazute in contractul de
finantare.

9, Reclamatii si sanctiuni

9.1. Pentru implementarea cu intirziere a Proiectului, din vina Beneficiarului, acesta poarta
raspundere materiald in valoare de (.1% din valoarea Proiectului, pentru fiecare zi de intarziere.

9.2. Pentru achitarea cu intirziere a plafii trangelor, Finantatorul poarté raspundere materiala
in valoare de 0.01% din suma neachitata, pentru fiecare zi de intirziere, dar nu mai mult de 109 din
suma totald a prezentului contract.

0.3, Pentru refuzul oricérei dintre par{i de a executa actiunile, serviciile, activitéile prevazute
in prezentul Contract, acesta suportdi o penalitate in valoare de 10% din suma totald a Contractului,

10. Dispozitii finale

10.1. Actiunea prezentului Contract inceteaza la finalizarea de cétre Beneficiar a proiectului
si prezentarea raportului financiar final si a raportului cu privire la executarea proiectului. La
prezentarea lor, Finanfatorul va efectua, dupa caz, achitarea platilor restante fata de Beneficiar sau va
solicita Beneficiarului intoarcerea mijloacelor oferite in baza prezentului Contract, rimase neutilizate
in procesul realizirii proiectului. Raportul cu privire la executarea proiectului va confine toati
informatia despre rezuliatele obtinute ca urmare a realizirii proiectului.

10.2. Litigiile ce vor rezulta din prezentul Contract vor fi solutionate de céitre parii pe cale
amiabild, in caz de divergente vor {i examinate in ordinea stabilita de legislatia in vigoare.

10.3. Din data semniirii prezentului contract toate negocierile §i corespondenta anterioara
referitoare la acesta, isi pierd puterea juridica.

10.4. Orice modificiri si completari la prezentul contract sunt valabile numai in cazul cand
acestea au fost semnate de citre reprezentantii imputerniciti ai ambelor parfi.

10.5. Nici una dintre parfi nu are dreptul si transmitd obligatiunile §i drepturile sale de
contract unor terfe persoane, fird ingtiinfarea §i acordul inscris al celeilalte pérti.

10.6. Prezentul Contract este intocmit in doua exemplare care se remit cite un exemplar:

1) Finantatorului.
2) Beneficiarului.

10.7. Intru confirmarea celor expuse mai sus, Pirtile au semnat acest Contract la data de

____mai 2023.

Anexe:
Anexa nr.1: Proiectul;
Anexa nr.2: Bugetul de cheltuieli al proiectului;
Anexa nr.3; Graficul transelor si prezentrii rapoartelor;
Anexa nr.4: Declaratia pe propria réispundere.

Formularele de raportare, dupd cum urmeazi:



Anexa 5a: Raport financiar generalizat;

Anexa 5b: Raport financiar detaliat;

Anexa Sc: Raport narativ de activitate pentru fransa__ |

Anexa 5d: Raport final de activitate.

Anexele nr.2 si nr. 3 ale prezentului Contract vor fi semnate §i stampilate de cétre
reprezentantii autorizati in mod corespunzitor de citre Beneficiar 3i Finantator,

Datele juridice, postale §i bancare ale Partilor:

FINANTATOR BENEFICIAR
Adresa postaldi: mun. Chigindu, bl. Vlaicu Adresa juridicii/pogtali: MD-2038, str.
Pircdlab, 46 N.Zelinschi, 42, mun. Chisindu
Telefon/Fax: 022 780 240 Telefon/Fax: 079719740

IBAN: MD73TRPEABS18720A01857AA IBAN: MD18AGO000000022512593197
Banca: Ministerul Finantelor — Trezoreria de | Banca: BC Moldova-Agroindbank™ S.A.
Stat Cod bancar: AGRNMD2ZX
Cod bancar: TREZMD2X Cod fiscal: 1015620003107
Cod fiscal: 1007601007778

Semndturile pdrfilor
FINANTATOR BENEFICIAR
Semnitura autorizata: Semnétura autorizatii:
Doina - Maria Rotaru ' @W . Olga Cernelev
T AL i I i T
ANATO ¢ ' !

A 4



Anexa nr.1

la Contractul nr. din

Proiectul
Dezvoltarea rezilientei la tinerii din Republica Moldova prin formarea obiceiurilor
alimentare séinitoase si de adoptare a modului activ de viati: PROACTIV

Descrierea problemei

Republica Moldova se confruntd cu povara dubld a malnutritiei. Pe de o parte subnutritia
si deficienfele nutrifionale, caracteristice fdrilor In curs de dezvoltare, pe de alta
supragreutatea si obezitatea, caracteristice {érilor dezvoltate. Potrivit rezultatelor studiului
Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) desfasurat la nivel national, majoritatea
adolescentilor s tinerilor nu indeplinesc recomandérile nutritionale, submindndu-gi
capacitatea de dezvoltare sinitoasd. Aproape 2 din 3 adolescenti nu méndncd suficiente
alimente bogate in nutrienti, 1 din 4 - consumind dulciuri §i 1 din 6 - consuménd bauturi
induleite in fiecare zi. Nivelurile supraponderdrii si obezitdfii au crescut din 2014 si in
prezent afecteaza unul din cinci tineri, nivelurile fiind mai ridicate in randul baietilor i a
adolescentilor mai tineri; unul din patru adolescenti se percepe ca fiind prea gras, in special
fetele. Mai putin de unu din cinci adolescenti indeplinesc recomandérile OMS privind
activitatea fizicd — nivelurile au scdzut in circa o treime din iri dupd 2014, in special in
randul baietilor. Participarea riméne deosebit de scazutd pentru fete si adolescentii mai mari.

Proiectul propus tinde si contribuie la solutionarea a doud probleme majore cu care se
confruntd adolescentii si tinerii din Republica Moldova.

Prima problemi este legatii de dezvoltarea insuficientd a serviciilor de promovare a unui
mod sdndtos de viatd prin alimentatie rationald si activitate fizica in cadrul institutiilor de
invatiméant si organizatiilor de tineret precum si insuficienta pregétire in domeniu a
personalului (cadrelor didactice, lucritorilor de tineret, etc.) implicat in activitatile adresate
adolescentilor si tinerilor din regiunile Nord, Sud §i Centru a Republicii Moldova. Acest fapt
conditioneazé lipsa unui mecanism functional de asigurare a calitatii §i eficienfei serviciilor
de promovare a unui mod sindtos de viatd prestate tinerilor precum si limitarea accesului
tinerilor la educatia de promovare a unui mod siindtos de viafi prin alimentatie sandtoasa §i
activitate fizicd in cadrul institugiilor de invéimant si organizatiilor de tineret. |

A doua problemi este insuficienfa cunogtinfelor §i gradul redus de congtientizare a |
impactului fizic, psihic, social §i economic al bolilor legate de dietd, subnutritie, deficientele |
nutritionale si sedentarism asupra tinerilor, familiilor acestora precum §i intregii comunitagi
din Republica Moldova.

Prin proiect se intentioneazi crearea §i asigurarea accesului la educatia de promovare a
unui mod sindtos de viafd prin alimentagie sindtoasa i activitate fizicd pentru adolescentii §i
tinerii din Republica Moldova in contextul implementirii recomandérilor Organizatiei
Mondiale a Sanatatii in domeniul de prevenire i control al bolilor netransmisibile, vizate in
Strategia Furopeand pentru Prevenirea si Controlul bolilor netransmisibile (Rezolutia
EUR/RCS56/R2) si Planului de actiuni pentru punerea in aplicare a Strategiei pentru perioada
2016-2025 (Rezolugia EUR/RC66/R11), si in Declaratia politicd ale Adundrii Generale a
ONU privind prevenirea si controlul bolilor netransmisibile (rezolutiile din 2011, 2014, 2015,
2018 si 2019), precum si la fintele Agendei de Dezvoltare Durabild -2030.

Proiectul propus va fi realizat de A.O. PRINCIPII SANATOASE si prevede
implementarea unui program modern §i interactiv de formare de formatori din cadrul |
institufiilor de invatimant, organizatiilor de tineret precum §i adolescenti §i tineri, etc. din
Republica Moldova gi activitdfi conexe prin furnizarea de asistenta tehnicd pentru: sporirea
nivelului de cunogtinte, abilitati, competente specifice §i instrumente pentru reprezentantii |
organizatiilor partenere cu scopul de a dezvolta §i implementa servicii de promovare a unui
mod sindtos de viatii prin alimentatie sén#itoasa si activitate fizicd in randul adolescentilor §i
tinerilor; crearea unei platforme online de formare pentru formatorii, adolescentii si tinerii |
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din Republica Moldova; dezvoltarea de refele a organizaiilor destinate adolescentilor si |
tinerilor la nivel national care presteaza servicii moderne de promovare a unui mod sandtos |
de viafi prin alimentatie sindtoasa gi activitate fizicd; susfinerea organizatiilor destinate
adolescentilor §i tinerilor din Republica Moldova in conformitate cu standardele
internationale si cu cele mai bune practici in domeniul promovérii unei alimentatii sandtoase
§i activitaii fizice.

Proiectul se bazeazi pe programul de promovare a alimentafiei séndtoase gi activitafii
fizice prin desfisurarea de sesiuni de formare a formatorilor din cadrul organizafiilor
destinate adolescentilor si tinerilor din Republica Moldova gi pe dezvoltarea instrumentelor
de instruire specifice (platforma de educatie online, curricula de instruire, Ghid de formare de
formatori §i tineri, pliante informative, chestionar de evaluare a nivelului de cunostinfe, etc.).
Ca urmare a activititilor de formare i in continuarea activititilor precedente, partenerii §i
actorii proiectului (Agentia Nationala de Sanatate Publica, Universitatea de Stat de Medicina
si Farmacie “Nicolae Testemitanu”, Consiliul National al Tineretului din Moldova, etc.) vor
participa in cadrul sesiunilor de formare pentru a dezvolta parteneriate solide cu organizafiile
destinate adolescentilor si tinerilor din Republica Moldova in domeniul promovérii unui mod
de viatél sindtos la nivel national.

2. Scopul general al proiectului
Reducerea nivelului morbiditAtii si a mortalitatii evitabile din cauza bolilor

netransmisibile legate de dietd, subnutritie, deficientele nutritionale §i inactivitate fizicd in
réndul adolescentilor si tinerilor din regiunile Nord, Sud si Centru a Republicii Moldova.

3. | Obiectivele generale ale proiectului
0G1: Modernizarea si regindirea procesului de promovare a obiceiurilor alimentare
sdnatoase si de practicare a activitatii fizice in rindul adolescentilor si tinerilor din Republica
Moldova prin racordarea acestuia la necesitifile beneficiarilor.
0G2: Sporirea nivelului de congtientizare i incurajare a adolescentilor i tinerilor sé adopte
obiceiuri alimentare siindtoase si un mod de viatd activ prin implementarea celor mai noi,
utile i interactive instrumente de formare.

4. | Obiectivele specifice si activititile ale proiectului

Obiectivul specific 1 (01) Asigurarea ciitre anul 2024, in cel putin 100 de institufii din
Republica Moldova a unui program educational inovativ §i de calitate orientat spre
promovarea alimentatiei echilibrate si activitifii fizice in rindul adolescentilor i
tinerilor.

Rezultate:

| echipd proiectului contractaté

1 echipé de specialigti contractati

1 proces verbal aprobat (responsabilitdtile membrilor echipei)

100 de organizatii partenere

1 comunicat de presa privind lansarea proiectului promovat

1 ghid de formare

1 brogura

1 platforma de instruire online

2 recenzii la pachetul educational

2 spoturi video |
500 seturi materiale promotionale
1 raport intermediar

YYYYVYYVYVYYVYY

Act.1.1 Pregitirea generald a proiectului:
Aceastd activitate prevede:
(1) identificarea si contractarea echipei proiectului;
(2) organizarea si desfasurarea sedinfei de initiere a proiectului;
(3) identificarea partenerilor proiectului si stabilirea parteneriatelor (institufii de
invifimant, organizatii de tineret, etc.).
Echipa proiectului este formatd din: 1 coordonator, 1 asistent de proiect, 1 manager
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Act.1.2 Crearea identitiitii vizuale a proiectului.
Aceasté activitate prevede:
(1) crearea, lansarea si promovarea 1 platformd educafionald online pentru
formatori/tineri, etc. care va contine informatii utile, recomandiri actuale, teste, jocuri,
video, refete sindtoase, etc.
Pe platformd vor fi plasate toate materialele informativ-educafionale elaborate in proiect
pentru a oferi accesibilitate tuturor celor interesafi in promovarea unui mod de viald sandtos
prin activitate fizicd si alimentapie. Aceastd platformd va fi prezentatd la nivel nafional cdlre
autoritdfi (MS, MEC, Primdria, Consilii Raionale, etc.) in contextul utilizarii informatiilor
postate in cadrul lectiilor de educafie personald, etc. desfdsurate in cadrul institufiilor de
invatamant din fard. Platforma online va fi creatd de 2 experfi in 4 luni: 1 pers -
contractatd(web developer) si 1 pers. voluntar — din partea A.O. PRINCIPII SANATOASE |
(responsabil de durabilitatea paginii, mentenantd, postdri, actualizarea informafiilor, etc.). |
Informatiile postate pe platformd vor fi consulatte de adolesceni §i tineri prin intermediul
pilotdrii (pentru sporirea interesului fatd de platforma online). Platforma va fi promovatd
prin intermediul Consiliului Nafional al Tineretului din Moldova, Refelei Nafionale de
Centre de Tineret, Consiile Elevilor, etc.

Act. 1.3, Elaborarea pachetului educational.
Aceastii activitate prevede:

(1) elaborarea materialelor informativ-educationale (ghidul pentru formatori §i tineri,
chestionar de evaluare a cunostinfelor,  brosura, curriculum de formare
formatori/tineri, etc.);

(2) crearea, multiplicarea si distribuirea materialelor promotionale (tricouri, agende, |
rucsace, sticle, umbrele, mingi, etc.); -

(3) crearea si promovarea spoturilor video privind alimentatia echilibrata prin intermediul |
partenerilor proiectului (pe refele de socializare, canal youtube, platforma web, etc.);

La elaborarea materialelor informativ-educationale vor participa: 3 experfi pedagogi, 3
psihologi, 4 experfi in sandtate publicd. Ghidul pentru formatoriftineri prevede:
strategii/metode §i tehnici de spargere a ghefii; jocuri de energizare; metode de dezvoltare a
creativitdtii; probleme de situatie, simuldri, etc. in contextul sporirii gradului de interes al
adolescentilor si tinerilor in recomanddrile OMS privind alimentafia sdndatoasd si activitatea
fizicd. Brogura/pliant pentru tineri va cuprinde cele mai relevante informafii privind
alimentatia §i activitatea fizicd. Scenariul spoturilor video va fi consultat cu adolescenfii si
tinerii din organizaiile partenere 3i va aborda recomanddrile OMS privind alimentafia
sdndtoasd §i activitatea fizicda. Chestionarul se va elabora in contextul evaludrii nivelului de
cunogtinfe acumulate de adolescenti gi tineri (pre- si post-formare). Va fi elaboratd curricula
de formare formatoriltineri ce se va recenza de 2 cadre didactice cu titlu i grad stiinfific din
cadrul USMF N.Testemitanu, Toate materialele elaborate in cadrul proiectului vor fi
prealabil aprobate de finangator.

Act.1.4. Elaborarea si prezentarea raportului intermediar (evaluarea, analiza §i
interpretarea rezultatelor intermediare ale proiectului)

Obiectivul specific 2 (02) Cresterea competenfelor specifice promovirii alimentatiei
echilibrate si activitiifii fizice in rindul a cel pugin 100 de formatori din institufiile |
destinate adolescentilor si tinerilor (cadre didactice, lucritori de tineret, ete.) din
Republica Moldova.

Rezuitate:

1 eveniment nagional

100 formatori

280 formari

2 comunicate de presd

1000 ghid de formare distribuite

10000 brosuri distribuite

1000 vizualizdri spoturi

YVYYVYVYY




% 1000 accesari platforma online

Act. 2.1 Prezentarea nationali a programului formare a obiceiurilor alimentare
séiniitoase in rindul adolescentilor si tinerilor.

Aceasti activitate prevede:

(1) organizarea evenimentului de prezentare nationald (lista participanti, agenda, invitatii,

etc.);

(2) selectarea si arenda silii/echipament (in mun. Chigindu);

(3) achizitionarea bunurilor si a rechizitelor necesare pentru participanti;

(4) organizarea pauzei de cafea §i rambursarea cheltuielilor pentru transport;

(5) distribuirea materialelor elaborate in proiect;

(6) promovarea activitifii prin sursele mass-media, etc.

Vor fi invitafi reprezentangi din cadrul Ministerului Sdnatafii, Ministerului Educatiei, CNAM,
ANSP, CSP, USMF Nicolae Testemifanu, institufii de invéfdmdni, organizafii de tinerel,
reprezentanfi mass-media, etc. Maxim — 100 de persoane (in dependenta de situafia
pandemicd i restrictii). La eveniment vor fi asigurate condifiile necesare: dezinfectant,
mdgii, efc.

Act.2.2 Desfagurarea scsiunilor de formare a formatorilor din cadrul institutiilor
partenere (sesiunile de formare offline/online se vor baza pe metode de educafie non-
formald combinate cu educatia formald (conform Ghidului de formatori/Curriculei
elaborate: jocuri/strategii/tehnici, etc. In total vor fi realizate 280 de sesiuni de formare, de 4
formatori cu experientd). In rezultatul sesiunilor de formare — participanfii vor fi instruifi
privind utilizarea platformei online, vor primi certificate, materiale informativ-educationale.

Obiectivul specific 3 (03) Sporirea ciitre anul 2024, a nivelui de cunogtinte in domeniul |

alimentatiei siniitoase si activitiifii fizice cu cel pufin 70% in rindul a 7000 de
adolescenti i tineri din Republica Moldova.

Rezultate:

7000 adolescenti i tineri

Regulament Concurs

40 participanti

4 cagtigdtori

2 comunicate de presa

1 eveniment de incheiere

1 raport final

YVYVYVYY

Act.3.1 Partajarea bunelor practici de formare a obiceiurilor alimentare sindtoase
Aceastd activitate prevede:

(1) Organizarea §i desfisurarea Concursului National pentru institufiile partenere ale
proiectului (cu elaborarea de Regulament de participare; cagtigatorul concursului va
fi desemnat in baza indicatorilor - numdr activitafi, numdr beneficiari, numar
parteneri, eic.).

(2) Publicarea comunicatelor informative privind activititile realizate pe platforma web a
proiectului, refele de socializare, etc.

Concursul presupune elaborarea Planului comun de activitdfi implementat de arganizafiile
partenere ce va include minim 10-15 activitdfi de formare/per organizafie realizate cu i
pentru adolescenti gi tineri (exemple: lectii, competifii sportive, concursuri gastronemice,
targuri, etc.). Toate activitdjile vor fi promovate pe paginile/refelele de socializare a
institutiilor partenere prin foto/video/comunicate, efc. ceea ce va spori vizibilitatea
proiectului. Tofi participantii vor primi certificate/diplome de participare. Vor fi desemnai 4
cagtigdtori cu premiul: Cupa, echipament sportiv gi accesorii sportive, restul vor primi —
materiale promotionale. In Comisia de concurs vor fi inclugi: finanfatorul, reprezentanfi MS,
MEC, USMF, ANSP, CNTM; secretar — A.O.PRINCIPII SANATOASE.




Act.3.2 Desfigurarea conferintei de incheiere a proiectului §i desemnare a cstigitorilor |
proiectului.
Aceastii activitate prevede:

(1) organizarea evenimentului de incheiere (lista participanti, agenda, invitatii, ete.);

(2) selectarea si arenda salii (in mun. Chigindu);

(3) achizifionarea bunurilor gi a rechizitelor necesare;

(4) organizarea pauzei de cafea gi rambursarea cheltuielilor pentru transport;

(5) distribuirea materialelor elaborate in proiect;

(6) promovarea activitiitii prin sursele mass-media, etc.
Vor fi invitafi reprezentanfi din cadrul Ministerului Sandtdii, Ministerului Educatiei, CNAM,
ANSP, CSP, USMF Nicolae Testemifanu, institufii de invdfdmdnt, organizafii de tineret,
reprezentanfi mass-media, etc. Maxim — 100 de persoane (in dependentd de situafia
pandemicd i restricfii). La eveniment vor fi asigurate condifiile necesare: dezinfectant,
mdsti, efe.,

Act, 3.3. Elaborarea si prezentarea raportului final
(1) Elaborarea si promovarea comunicatului privind finalizarea proiectului
(2) Evaluarea, analiza si interpretarea rezultatelor finale. |

Planul de actiuni al proiectului

Activitate Numdrul lunii
8 | 9 | 10

Activitateq 1.1 Pregétirea generald
a proiectului
Activitatea 1.2 Crearea identitétii
vizuale a proiectului
Activitatea 1.3, Elaborarea
pachetului educational
Activitatea 1.4 Elaborarea §i
prezentarea raportului intermediar
Activitatea 2.1 Prezentarea
nationald a programului formare
Activitatea 2.2 Desfagurarea
sesiunilor de formare
Act.3.1 Partajarea bunelor practici
Act 3.2 Desfigurarea conferinei
de incheiere a proiectului
Act. 3.3 Elaborarea §i prezentarea
| raportului final |
Beneficiari directi si indirecti ai proiectului, de indicat, dupi caz, numérul beneficiarilor
directi si indirecti
Beneficiari directi:
- = 100 de institutii destinate adolescentilor si tinerilor
- > 100 de formatori din cadrul institufiilor destinate adolescentilor i tinerilor
- = 7000 de adolescenti i tineri |
Beneficiari indirecti: MS, MEC, ANSP, CNAM, institufiile de invatamant, consiliile
raionale, primdriile, organizatiile de tineret, biblioteci, etc.

Monitorizarea, evaluarea si raportarea implementirii proiectului

Monitorizarea regulaté a proiectului se va efectua in functie de planul ajustat i aprobat de
finantator. Scopul acestuia va fi de a asigura un feedback continuu privind implementarea,
identificarea timpurie a problemelor potengiale pentru a facilita ajustari in timp util pentru
functionarea proiectului si implementarea in conformitate cu planul strategic general al
acestuia. In cadrul procesului de monitorizare §i evaluare vor fi elaborate 2 rapoarte de
progres (intermediar §i final), care vor include informatii despre implementarea actiunilor
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previzute in proiect. Rapoartele de fond vor expune in detalii activitdgile, realizérile si
rezultatele, problemele si lecfiile invdfate, precum §i citile de depasire a deficienfelor
identificate ale proiectului, de asemenea vor specifica activitdtile principale

planificate.Rapoartele vor fi elaborate de cétre coordonatorul de proiect si managerul
financiar, in procesul de evaluare §i monitorizare se va recurge la indicatorii verificabili
(numdrul de CV-uri ale specialigtilor, numdrul de vizualiziiri, numiirul de organizafii de
tineret implicate, etc.) si la sursele de verificare (raport de monitorizare, contracte incheiate,
facturi, procese verbale, lista participantilor, poze, comunicate, etc,). Evaluarea intermediard
se va realiza la sfirsitul etapei | (de realizare a obiectivului 1), Ca urmare a concluziilor
raportului de evaluare intermediard, in caz de necesitate, se vor propune ajustiri ale
obiectivelor si/sau ale rezultatelor preconizate (pentru obiectivul 1I), precum si identificarea,
in functie de situatie, a unor actiuni noi. La finalul pericadei de implementare a proiectului va
fi elaborat raportul de evaluare finald a proiectului care va contine informatia despre
rezultatele obtinute, conform obiectivelor stabilite in proiect.

8. Cofinantare

Proiectul prevede cofinantare?

DA

NU X

2. Enumerati partenerii/ donatorii/ Contributia proprie intru implementarea proiectului
cofinanfatorii si rolul lor in proiect se va fi realiza prin activititi de voluntariat, A.O.
PRINCIPII SANATOASE fiind institufie gazdd a
voluntariatului certificat de MEC, si se estimeazi in
suma de 306945,15 lei sau 13,7% din bugetul total al |
proiectului. '
Partenerii proiectului vor fi reprezentantii: |
USMF Nicolae Testemifanu — consultarea §i |
recenzarea pachetului educafional de formare;
Agentia Nafionald pentru Sdndtate Publicd
elaborarea si promovarea pachetului educational;
Consiliul National al Tineretului din Moldova —
promovarea pachetului educational prin acfiuni de
advocacy; participarea in activitdfile de sporire a
vizibilitatii proiectului (sedinte, dezbateri, etc.)

Nume, prenume, Olga Cernelev, administratorul A.O. ,Principii
Eiﬂ.ﬁfﬂ’ﬁﬂﬂ” I PRINCIPH

stampila

semniitura m [I;’“ SANATOACH b |
\ g INSE | |



Anexa nr.2

la Contractul nr. din
Bugetul de cheltuieli al proiectului
f . Numiirul de Cost
Denumirea cheltuielilor Unitate unitii  |unicate (eb Suma (lei)
CHELTUIELI, total 1.935.576,72
inclusiv:
1. Cheltuieli de personal, total 1.133.406,72
inclusiv:
1.1 Cheltuieli direcie de personal 081.224,97
Elnbcrrurua pachetului educauol:.ai (ghid formatori, o — 6 pers/3 luni 0.435.49 169.838.82
chestionar de evaluare a cunogtingelor)
Elaqutca pachetului educatmrlml {ghid tineri, brogurd, pers/lund | 4 pers/3,5 luni 9.435.49 132.096,86
chestionar de evaluare a cunostingelor)
Formarea formatorilor pers/ formiri 4 pees/ 70 999,00 279.720,00
formri ' '
Recenzarea pachetului educational pers/luni 2 pers 12.487,51 24.975,02
Comunicarea gi promovarea pers/luni 1 pers/7 luni 0.435,49 66.048,43
Elaborarea paginii interactive pers/lund 1 pers/4 luni 24.975 02 99.900,08
Servicii folo zile 3 zile (.243,75 18.731,25
Contributii de asigurfiri sociale de stat obligatorii (24%) 189.914,51
1.2 Cheltuieli indirecte de personal 152.181,75
Coordonator proiect pers/lund | 1 pers/7 luni 10.227,27 71.590,89
Asistent proiect pers/lunil 1 pers/7 luni 7.305,19 51.136,33
Contributii de asigurfiri sociale de stat obligatorii (24%) 29.454,53
2. Bunuri gi servicii, total T18. 106,00
inclusiv:
2.1 Servicii de locagiune 24,000,00
2.2 Servicii de transport pers 200 300,00 0, 00,00
2.3 Servicii editoriale 490.000,00
ghid pentru formatori buc 1000 70,00 70.000,00
brogurd/pliant buc 1000 7,00 70.000,00
materiale promotionale sel 500 700,00 350.000,00
2.4 Servicii bancare lund 7 luni 300,00 2.100,00
2.5 Servicii suport contabil lund 7 luni 4.000,00 28.000,00
2.6 Publicitate si promovare 70.000,00
elaborarea spotului video publicitar Serv 1 S00,000,00 50.000,00
promovarea media|  serv/zile 50 400,00 20,000.00
2.7 Bunuri necesare organizéirii sedinjelor (apd, pauzd 44.000,00
de cafea)
3. Stocuri de materiale circulanie, toial 84.070,00
inclusiv:
3.1 Procurarea combustibilului 25.000,00
3.2 Materiale de uz gospodéresc si rechizite de birou 59.070,00
FINANTATOR ~ BENEFICIAR .
Semnitura autorizald: i\

Semnffura autorizat:

Doina - Maria Rotaru

oR :-.\\I.

i "\-.Ilt.. !

015t

- i
2y ﬂﬁn Cerneley
§ i




la Contractul nr.

Anexa nr, 3

din

GRAFICUL TRANSELOR §I PREZENTARII RAPOARTELOR

(lei
Nr inclusiv:
d,."c: Tipul cheltuielilor Total I transd 11 transd (septembrie-
(mai-august) decembrie)

1. |Cheltuieli de personal 1.133.406,72 1.008.623,59 124.783,13

2 |Bunuri si servicii 718.100,00 604.,050,00 114.050,00

3 S}ucun de materiale 84.070,00 84.070,00

circulante

Suma totald, lei 1.935.576,72 1.696.743,59 238.833,13
T t

SITEN OF PreRoniN:S 05.09.2023 20.12.2023
rapoartelor

FINANTATOR BENEFICIAR
Semnitura autorizata: Semniitura autorizaté:
Avr . Doina - Maria Rotaru i A . Olga Cernelev




Anexa nr. 4

la Contractul nr. din

Declaratie pe propria riaspundere

Subsemnat/a , domiciliatd in

O [ Mﬁff g‘#ﬂd b’ % %ﬁ ] in calitate de
Prewdmtefﬂdmlmstratnr al A.O. \J(1 Mﬁ 945-5 =

fiind in relatii contractuale cu Compania Nationala chsigurﬁri in Medicind in baza

Contractului de finantare din mijloacele fondului masurilor de profilaxie a
proiectelor de profilaxie si prevenire a riscurilor de imbolnavire nr. 95/ 0d 'W /0
din (0] &)ﬂ  declar pe propria raspundere, cunoscand prevederile art.351" din

Codul penal al Republicii Moldova cu privire la falsul in declaratii, ca documentele,

rapoartele, informatiile mentionate in listele beneficiarilor de servicii prestate in

cadrul contractului prenotat sint veridice.

1ok 201 [ty

(data) (semnétura)
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Anexa nr. 5¢
la Contractul nr. din

RAPORT narativ de activitate pentru tranga:

in acest raport de activitate includeti oricare informatic care fine nemijlocit de activitatea
proiectului. Raportul narativ va avea forma liberd, cu conditia respectirii celor enumerate mai jos.

Scopul si obiectivele proiectului:

Grupul/ri {inté (beneficiari directi si indirecti):

Parteneri/alti finantatori:

Rezultatele scontate (vor fi prezentafi indicatori ce urmeazd a fi atingi, cu indicarea rezultarelor
concrete).

1. Activititile planificate vizavi de cele realizate in cadrul proiectului

e enumerarea activititilor care au fost planificate si sint realizate in perioada implementdrii
proiectului;

e descrierea progresului efectuat in realizarea obiectivelor propuse, rezultatele proiectului,
evaluarea lor. Vor fi descrise cit mai concret rezultatele proiectului in marimi cantitative si calitative,
precum si factorii importanti de succes a proiectului. Ce s-a schimbat concret in urma realizérii
proiectului;

o descrierea durabilitdfii proiectului si indicarea strategiei de dezvoltare a proiectului dupi
finalizarea implementérii proiectului;

¢ dovezi ale activitaii in cadrul proiectului

2. Descrieti activititile desfisurate pe parcursul perioadei de raportare

Sedinte / training/ instruiri/ webinar:

e tematica (anexati la raportul narativ si agenda evenimentului);

e numdrul de participanti;

o datele derulérii activitaii;

o durata activitdtii;

e locul desfisurarii;

o IMSP — urile implicate, alte organizatii de stat;

e specialigti cooptati;

e audiomateriale desfasuririi seminarelor, etc.

3. Activitifi mass-media

e Publicatii/articole (indica{i publicatia si data aparitiei, specificati daca e o publicatie periodica,
locala sau nationald etc.);

e Emisiuni Radio (participare la emisiune, interviu, transmitere de informatie etc.);

 Emisiuni TV (participare la emisiune, interviu, transmitere de informatie etc.).

4, Deplasiri

Enumerati deplaséarile efectuate (specificati mijlocul de transport, localitatea. scopul, durata,
relevanta deplasirii pentru activitiile proiectului si daca este aplicabil — kilometrajul):

in teritoriu;

in localitatea organizajiei Dvs.;

in alte localitati.

5. Dificultiiti, solicitiri, sugestii pentru trimestrul urmitor

Coordonator de proiect:
Stampila:




Anexa nr. 5d
la Contractul nr, din

RAPORT FINAL DE ACTIVITATE

Acest raport final de activitate este perfectat si prezental Finantatorului (CNAM) la finele

finalizarii proiectului, conform termenelor limita indicate in contractul de finanfare. Raportul prezinta
un sumar al rezultatelor implementarii activitafilor planificate in cadrul finanfarii respective.
Necompletarea unei pér{i a raportului, nedepunerea lui in formatul si timpul stabiliti poate rezulta in
rambursarea totald sau par{iald a sumelor virate Beneficiarului.

A, Date despre proiect
Data prezentirii raportului

Informatii privind Beneficiarul
Persoana de contact si funcfia:
Adresa:

Telefon/Fax:

E-mail :

Echipa de implementare
Coordonator/ Managerul proiectului (Numele §i prenumele):

Beneficiari:
Grupul {intd/Beneficiarii directi

Beneficiarii indirecti

Denumirea proiectului:

Scopul:

Obiective:

Perioada de implementare si acoperirea geografici a proiectului:
Contract de finantare nr.: semnat la data de .......

Bugetul conform contractului de finangare:

B. Date privind rezultatele implementirii proiectului
Descriere succinti a proiectului

Modul de implementare a proiectului. Descriefi modul in care a fost implementat proiectul.

Descriefi progresul efectuat in realizarea obiectivelor propuse, a etapelor parcurse si a activitatilor
incheiate in perioada de derulare a proiectului (conform planului de activitdfi din propunerile de

P

roiect).

Atingerea obiectivelor proiectului. Descriefi care obiective nu au fost atinse din cele

planificate si explicafi cauzele.

Activitiiti realizate versus planificate. Descriefi care activitafi nu au fost realizate din cele

planificate gi expuneti cauzele neimplementrii.




Rezultatele obginute. Descrieti cét mai concret rezultatele proiectului in mérimi cantitative §i
calitative (indicatori de performanti, efecte sociale, etc.).

Realizarea indicatorilor. Includeti numarul de beneficiari planificafi pentru atingere §i
acoperire conform angajamentelor prevederilor proiectului §i rezultatele la finalizarea proiectului.
Specificati dacd implementarea proiectului a realizat o extindere a ariei de acoperire geografici.

Impactul, Descriefi impactul pe care l-a avut proiectul dumneavoastra. Care au fost
schimbirile concrete produse in urma realizarii proiectului? Descriefi impactul activitatii asupra
beneficiarilor/participantilor.

Descriere activitiitilor de voluntariat

|

Schimbiri fati de bugetul aprobat. Specificati diferentele de realizare in raport cu
planificarea inifiala. In cazul in care afi intimpinat dificultafi la capitolul dat, expuneti problemele
aparute pe parcursul implementérii proiectului si cum au fost depégite.

Monitorizarea si evaluarea/ metode de evaluare a succesului/rezuitatelor. Descrieti modul
in care s-a realizat monitorizarea gi evaluarea implementarii proiectului. Recomandari — cheie urmare
implementérii activitafilor proiectului.

Cooperare cu alti parteneri, APC, APL. Descriefi implicarea organizatiilor partenere,

inclusiv a fondurilor primite din alte surse (tehnici folosite, eficienta, beneficiul organizatiei). Indicati

volumul finantérii suplimentare oferite de alti donatori.
Executarea bugetului proiectului. Descriefi cum afi cheltuit mijloacele financiare primite in
cadrul implementirii proiectului.

Managerul de proiect:
Stampila:




