CONTRACT
de finantare din mijloacele fondului misurilor de profilaxie
a proiectelor de profilaxie si prevenire a riscurilor de imbolnivire

nr. 0405 oS
AF_WZOZI mun. Chiginfu

1. Pértile contractante

Compania Nationald de Asigurdiri in Medicini (in continuare - Companie), reprezentaté
de ciitre dl Adrian Jucican, director general adjunct, care exercitd atributiile de director general in
temeiul Dispozifiei Guvernului RM nr.127-d din 16.08.2021 si acfioneazd in baza Statutului,
denumitd in continuare ,Finanfator” i Asociatia Obsteasc# ,, Asociafia pentru Dezvoltare si
Asistenfi Sociald”, reprezentatdi de céitre dl Andrei Suveicd, administrator, care acfioneazd in
baza Statutului, denumitd in continuare ,Beneficiar” au incheiat Contractul de finanjare din
mijloacele fondului masurilor de profilaxie a proiectelor de profilaxie si prevenire a riscurilor de
imboln#vire (in continuare - Contract), convenind asupra urmétoarelor:

2. Obiectul contractului

2.1. Obiectul prezentului Contract reprezinté realizarea de cétre Beneficiar a activitafilor in
cadrul Proiectului intitulat: ,Proiect de prevenire a factorilor de risc ,Moldova spune NU
tutunului §i alcoolului”, (in continuare Proiect), in baza finanjéirii acordate de Finanfator.

2.2, Beneficiarului i se va acorda finantarea in termenii §i condifiile stabilite in prezentul
Contract gi anexele acestuia, pe care Beneficiarul declard ci le cunoagte si le accepld.

2.3. Beneficiarul igi asuma obligatia de a implementa activitdfile incluse in Proiect, iar
Finanfatorul de a le achita conform prevederilor anexei nr.2 ,Bugetul de cheltuieli aprobat” gi
anexa nr.3 ,,Graficul trangelor gi prezentdni rapoartelor”.

24. Beneficiarul se angajeazd s& implementeze Proiectul pe propria rdspundere, in
conformitate cu prevederile cuprinse in prezentul Contract §i cu legislagia nafionald, inclusiv
Ordinul Ministerului San&tdfii, Muncii §i Protectiei Sociale si Companiei Nationale de Asigurdiri in
Medicind nr.286/154-A din 11.04.2017 ,Cu privire la instituirea Consiliului coordonator pentru
stabilirea prioritdfilor de wtilizare a mijloaceior financiare din fondul mdsurilor de profilaxie al
Companiei Nafionale de Asigurdri in Medicind pentru activitdfi de profilaxie gi prevenire a
riscurilor de imbolndvire finanfate in bazd de proiecte §i aprobarea Regulamentului privind
modalitatea de finanfare din fondul mdsurilor de profilaxie in bazd de proiecte a activirdfilor de
profilaxie gi prevenire a riscurilor de imbolndvire ",

3. Durata gi conditiile de implementare a Proiectului

3.1. Contractul se considera incheiat si intrd in vigoare la data semnirii de céitre parti.

3.2, Data inceperii implementérii Proiectului este data semndrii Contractului.

3.3. Realizarea activitifilor se efectueazd potrivit Proiectului, Bugetului de cheltuieli
aprobat, Graficului trangelor §i prezentdrii rapoartelor (Anexa nr.1, Anexa nr.2, Anexa nr.3 §i
Anexa nr.4 la Contract).

3.4, Proiectul va fi implementat pand la data de 24 decembrie 2021.

3.5, Beneficiarul infelege cd eliberarea resurselor financiare in cadrul acestui Contract, poate
s& nu fie realizatd, in intregime sau parfial, de cétre Finantator, in cazul nerespectirii de catre
Beneficiar a termenilor i condifiilor acestui Contract si atingerea rezultatelor scontate.

3.6. Sumele neutilizate dupd finalizarea proiectului se retumeaz Finangatorului, in termen
de 3 zile de la data expirfrii Contractului.

4. Valoarea contractului si conditiile de plati
4.1. Valoarea totald a Contractului constituie 1 416 082,8 lei.
4.2. Valoarea totaid a Contractului nu poate fi modificata In sensul majordrii acesteia.



4.3. Beneficiarul va utiliza mijloacele financiare contractate in strictd conformitate cu
prevederile Proiectului §i ale Bugetului. Variatiile la oricare din liniile de buget, cu anexarea
explicagiilor gi argumentelor, fiird modificarea sumei contractuale care ar putea fi necesard pentru
implementarea eficientd §i cu succes a Proiectului vor fi operate doar cu acordul in scris al
Finanfatorului, expediat in termen de pind la 5 zile lucritoare, in baza cererii scrise a
Beneficiarului.

44. Finanjatorul va efectua finanjarea proiectului, in baza cererii argumentate a
Beneficiarului, insotitd de documente justificative si descrierea activitdfilor planificate, in mérime
de pdnd la 80% din trang in baza cererii. Cererea argumentatd va fi depusd in scris, in
conformitate cu graficul trangelor, specificat in anexa nr.3. Restul mijloacelor financiare vor fi
achitate de citre Finanfator dupd prezentarea documentelor confirmative privind activitdfile
realizate (modelele rapoartelor sunt stabilite in anexele nr.da-4f). La cererea in scris a
Beneficiarului, Finantatorul poate diviza tranga, efectudnd pligile in mai multe subtranse.

4.5. Achitarea platilor Beneficiarului pentru serviciile prestate se va efectua de cétre
Finanjator in lei moldovenesti, in termen de 14 zile calendaristice de la data prezentdrii tuturor
documentelor justificative. In cazul neprezentarii tuturor documentelor confirmative sau raportarii
eronale de cétre Beneficiar acest termen poate fi prelungit.

Documentele justificative vor fi prezentate in copie autentificata de Beneficiarul de finantare
prin semndturd, cu mentiunea ,, conform originalului".

4.6. Finanjatorul poate suspenda finanjarea proiectului, in cazul in care Beneficiarul nu va
prezenta raportul financiar §i raportul despre realizarea proiectului in termenii stabilifi. Cénd
partea cu privire la cheltuieli din raportul financiar indici existenfa unui sold pe contul
Beneficiarului, Finantatorul poate aména efectuarea platilor planificate.

4.7. Nu se acceptd folosirea resurselor financiare neutilizate pentru activitdfi care nu
corespund scopului, obiectivelor si liniilor bugetare ale proiectului. in cazul oricirei finantari in
cadrul Contractului, care nu este utilizatd conform prevederilor Contractului, sau care finanteazi
bunuri gi/sau servicii care nu sunt prevéizute in Contract, Finantatorul. este in drept si aplice una
din forme de penalizare dup& cum urmeazi:

a) s& scad aceste sume din urmétoarea finantare in cadrul Contractului, sau
b) s& solicite Beneficiarului si returneze in contul Finantatorului suma acestei finanféri in
decurs de 10 zile dupd ce Beneficiarul primegte cererea Finantatorului de returnare a
sumelor date.
4.8. Sunt eligibile pentru a fi acoperite doar cheltuielile prevézute in Anexa nr.2 la prezentul
Contract, i

4.9, Sumele pe care Beneficiarul s-a angajat si le depund din mijloacele proprii, sumele care
s-au angajat si le depund alfi cofinanfatori, precum §i penalitifile, amenzile etc., nu sunt eligibile
pentru platd de cétre Finantator.

4.10. Asigurarea sumelor necesare plafii cheltuielilor neeligibile este responsabilitatea
Beneficiarului.

4.11. Daca Beneficiarul nu respectd obligatiile previizute in prezentul Contract, demonstrand
o utilizare necorespunzitoare a resurselor sau bunurilor §i serviciilor finanfate din mijloacele
CNAM, Finanfatorul poate solicita Beneficiarului s& ramburseze (integral sau parfial) valoarea
fondurilor debursate, utilizate pentru achizifionarea acestor bunuri sau servicii in decurs de 30 de
zile de la data primirii cererii de rambursare.

4.12. in cazul rezolufiunii Contractului ca urmare a neindeplinirii clauzelor contractuale,
Beneficiarul este obligat sd returneze Finanjatorului, in termen de maximum 10 zile, sumele
cheltuielilor care nu sénl justificate.

5. Evidenta §i controlul utilizéirii mijloacelor financiare
5.1. Pe parcursul executdrii contractului de finangare, Beneficiarul are obligajia s prezinte,
conform termenului stabilit in anexa nr.3, Finanatorului urm#toarele rapoarte:
1) raportdri pe trange — vor fi depuse inainte de solicitarea finanfiirii pentru transa urmatoare;
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2) raportare finald — va cuprinde obligatoriu justificarea cheltuielilor la nivelul intregului
proiect cuprinzfind atit finanfarea, cit §i contribufia proprie, dupd caz. Aceasta trebuic
alcituitd din compilarea rapoartelor intermediare prezentdnd o analizi a rezultatelor
proiectului, indicatorilor atingi/neatingi, conform Formularului din Anexa 4d.

5.2 Rapoartele vor fi prezentate, respectind formele standard anexate la prezentul Contract

§i vor include urmétoarele sectiuni:

a) Raport financiar - activitatea financiard in decursul transei anteriore si cumulativ de la
inceputul implementdrii proiectului pini la finisarea perioadei raportate, bugetul executat
fajd de aprobat §i motivele pentru devieri (dacd existd). Raportul financiar se va face in
baza Formularului din Anexa 4a si 4b si va include copiile documentelor primare (factura,
ordin de plata, foi de parcurs, etc.) pentru verificare.

Raportul va fi semnat de administrator §i contabil. Numerele, datele, cifrele documentelor
contabile vor fi indicate pe deplin.

b) Raportul narativ prezintd sumarul activitifilor implementate pe parcursul trangei (inclusiv
date calitative §i cantitative privind beneficiarii acoperifi cu servicii). Raportarea
activitafilor se va face in baza formularului tip al Finangatorului din Anexa 4¢ si va include
devierile de la activitdfile proiectului (dacd existdl), realizdrile, provocérile si acfiunile
intreprinse pentru a le solutiona,

5.3. Pe parcursul implementdrii proiectului Beneficiarul urmeazi s& informeze Finantatorul
despre toate evenimentele importante, care pot influena pozitiv sau negativ realizarea proiectului.

in cazul in care ar putea exista devieri in implementarea proiectului in raport cu planul de
activitdfi, acestea trebuie explicate §i argumentate prin intermediul unei scrisori adresate
Finanfatorului prin care se solicit# aprobarea modificérilor propuse,

5.4. Rapoartele cu privire la realizarea proiectului vor fi depuse atdt pe suport de hértie, cit
$i in format electronic, fiind insofite de documentele justificative pentru cheltuielile efectuate pe
fiecare linie de buget.

5.5. Rapoartele narative gi financiare pe trange urmeazii a fi prezentate conform graficului
trangelor.

5.6. Finantatorul are dreptul de a efectua verific#iri, atit in perioada deruldirii Contractului,
cat §i ulterior validérii raportului final.

5.7. In cazul realizéirii verificarii la faja locului, Beneficiarul are obligatia de a prezenta
Finanfatorului toate informagiile §i actele necesare desfasuririi eficiente a verificirii. In cazul in
care Beneficiarul refuzd prezentarea informatiei solicitate de catre Finanfator, pentru stabilirea
veridicitafii datelor expuse in informatie, Finangatorul are dreptul s& refuze achitarea.

5.8. Curtea de Conturi este abilitatd cu dreptul de a exercita controlul financiar asupra
deruldrii Proiectului gi executéirii Contractului.

6. Obligatiile gi responsabilititile partilor
6.1. Obligatiile Finanfatorului:
a) s& asigure plata pentru implementarea Proiectului, respectdnd conditiile, modalitatile §i
termenele indicate in prezentul Contract.
6.2. Obligatiile Beneficiarului:

a) si asigure implementarea Proiectului in conformitate cu prezentul Contract. Beneficiarul
va fi singurul raspunzétor in fata Finanfatorului pentru implementarea Proiectului;

b) si prezinte toate documentele justificative privind utilizarea mijloacelor pe acest proiect
(facturi fiscale, contracte, documente bancare, ordinele de platd, etc.) cu descifrarea pe elementele
de cheltuieli; In cazul neprezentdrii sau prezentérii in volum incomplet in termenii stabiliti a
documentelor solicitate, Finangatorul are dreptul s& micgoreze bugetul proiectului la volumul
respecuy;

c) s& gestioneze veniturile gi cheltuielile mijloacelor financiare pentru implementarea
proiectului prin conturi bancare separate;

d) s& utilizeze mijloacele financiare integral $i exclusiv in modul si pentru destinatiile care au
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fost aprobale §i care sunt indicate in Proiect gi bugetul aprobat (anexa nr.2 la Contract);

e) se obligd sa restituie Finanfatorului mijloacele financiare utilizate in alte scopuri decit
realizarea prezentului contract sau cheltuielile raportate, dar neargumentate documentar;

f) se obligd s& restituie Beneficiarului bunurile procurate din contul mijloacelor financiare
obfinute in baza prezentului Contract, care nu sunt folosite in corespundere cu prevederile
acestuia;

g) se obligd s& asigure utilizarea eficientd a mijloacelor financiare obtinute conform
prezentului Contract. in cazul procuririi din aceste mijloace a marfurilor i serviciilor,
Beneficiarul va prezenta Finanfatorului, cu titlu de informare, pindél la procurarea de citre el a
mérfurilor sau plata serviciilor, documentele ce atestdi modul de selectare a mérfurilor sau
serviciilor agentului economic, §i anume:

- ofertele agentilor economici (nu mai pufin de trei), care au fost examinate la alegerea
miarfurilor sau serviciilor (ofertele trebuie si contind adresa §i telefonul ofertantului, data,
semnitura conducAtorului si amprenta gtampilei), certificatele de inregistrare a agentilor
economici, certificatele de provenient a miirfii, certificatele de calitate §i alte documente necesare
pentru selectarea agentului economic cigtigitor;

h) sa prezinte la cererea Finangatorului, in caz de necesitate, informafia privind datele incluse
in rapoartele prezentate altor finanfatori ce fine de implementarea proiectului;

i) este responsabil pentru plata impozitelor aferente prezentului Contract in cazurile
prevazute de legislatie;

i) Finanjatorul nu poarta rispundere pentru veridicitatea §i autenticitatea materialelor pasibile
de citire §i audifie produse de citre Beneficiar utilizind mijloacele financiare acordate in baza
prezentului Contract;

k) este obligat s& coordoneze cu Finanfatorul toate materialele informativ-educative,
informative, elaborate din mijloacele financiare obfinute in temeijul prezentului Contract
Termenul de coordonare pentru Finanfator este stabilit de pind la 5 zile lucratoare.

1) este obligat s& expedieze Finanfatorului copiile tuturor publicagiilor efectuate din
mijloacele financiare obfinute in temeiul prezentului Contract. toate aceste publicatii
Beneficiarul va include urmétoarea declaratie: , Acest material este editat (realizat) cu sprijinul
financiar al Companiei Nafionale de Asigurdri in Medicind”. Beneficiarul de asemenea trebuie
sd instiinfeze Finantatorul despre toate conferinfele de presd, seminare, manifestafii sau alte
evenimente sociale, legate de executarea proiectului finanfat, pind la desfisurarea lor;

m)Beneficiarul igi va asuma integral rispunderea pentru prejudiciile cauzate terfilor din culpa
sa pe parcursul implementdrii Proiectului. Finantatorul va fi degrevat de oricesesponsabilitate
pentru prejudiciile cauzate terfilor din culpa Beneficiarului;

n) Beneficiarul va asigura instruirea personalului in toate ariile de responsabilitate, precum
si va garanta ¢ personalul implicat va participa la sesiunile de formare organizate in acest scop;

0) Beneficiarul confirma faptul, cd activitéfile sale sint efectuate in conformitate cu legislatia
Republicii Moldova;

p) In cazul utilizarii mijloacelor FAOAM in alte scopuri decit cele previizute in prezentul
contract, beneficiarul poarté riispundere potrivit legii.

7. Forta Majora

7.1, Partile sunt exonerate de rdspundere pentru neindeplinirea parfiald sau integrala a
angajamentelor conform prezentului Contract, daci aceasta este cauzatdt de producerea unor cazuri
de Forta Majora.

7.2. Prin cazuri de Forta Majora se subinfelege: razboaiele, calamitafile naturale, incendiile,
inundatiile, cutremurele de pdmént, modificérile in legislagie §i dispozifiile Guvernului, grevele si
alte circumstange, ce nu depind de activitatea parfilor.

7.3. Survenirea circumstantelor de Forfa Majord, momentul dezl@nfuirii si termenul de
actiune trebuie sd fie confirmate prin certificatul cu privire la Forfa Majord, eliberat de organul
competent din Republica Moldova.
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8. Rezolufiunea contractului

8.1. Rezolutiunea contractului poate avea loc cu acordul comun al ambelor pirfi.

8.2. Partea inifiatoare a rezolufiunii contractului este obligatd s& comunice in timp de 10 zile
celeilalte pirti despre intenfiile ei, cu expunerea cauzelor.

8.3. Partea ingtiinjatd este obligatd sd rispunda in decurs de 10 zile la anunf. In caz ca
chestiunea nu va fi coordonatd in termenele stabilite, partéa inifiatoare are dreptul sa declare
Contractul rezolutionat, conform situatiei la data indicatd in anun{.

8.4. Rezolufiunea prezentului Contract din inifiativa Finanfatorului, poate avea loc in cazul
in care Beneficiarul nu respecté condifiile prezentului Contract sau ale Proiectului,

8.5. Obligatiile contractuale existente la momentul rezolufiunii lui trebuie s fie satisfiicute
necondifionat.

9. Reclamatii gi sanctiuni

9.1. Pentru implementarea cu intdrziere a Proiectului, din vina Beneficiarului, acesta poarts
riispundere materiala in valoare de 0./% din valoarea Proiectului, pentru fiecare zi de intarziere.

9.2. Pentru achitarea cu intérziere a plagii trangelor, Finanjatorul poarta rdspundere material&
in valoare de (.01% din suma neachitata, pentru fiecare zi de intdrziere, dar nu mai mult de /0%
din suma total# a prezentului contract.

9.3. Pentru refuzul oricirei dintre pirfi de a executa acfiunile, serviciile, activitifile
previzute in prezentul Contract, acesta suportd o penalitate in valoare de 10% din suma totald a
Contractului.

10. Dispozitii finale

10.1. Actiunea prezentului Contract inceteaza la finalizarea de c#itre Beneficiar a proiectului
§i prezentarea- raportului financiar final §i a raportului cu privire la executarea proiectului. La
prezentarea lor, Finan;atonﬂ va efectua, dupé caz, achitarea plitilor restante fajd de Beneficiar sau
va asigura intoarcerea mijloacelor oferite in baza prezentului Contract, rdimase neutilizate in
procesul realizinii proiectului. Raportul cu privire la executarea proiectului va confine toatd
1nfonha;ia ‘despre rezultatele obfinute ca urmare a realiziirii proiectului.

+10.2. Llhgtiie ce vor rezulta din prezentul Contract vor fi solufionate de cétre parti pe cale
amlap!lhm caz de’ divcrgcn;c vor fi examinate in ordinea stabiliti de legmlapa in vigoare.

10.3{:Din data semndrii prezentului contract toate negocierile §i corespondenta anterioard
referitoare 1a acesta, isi pierd puterea juridica.

10.4. Orice modificéri i comp!etan la prezentul contract sunt valabile numai in cazul cind
acestea au fost fdcute in scris §i semnate de cditre reprezentanfii imputernicifi pentru aceasta ai
ambelor pari.

10.5. Nici una dintre parti nu are dreptul sd transmité obligatiunile §i drepturile sale de
contract unor terfe persoane, fird ingtiinarea si acordul inscris al celeilalte pérgi.

10.6. Prezentul Contract este intocmit in doua exemplare care se remit céte un exemplar:

1) Finantatorului.

2) Beneficiarului.

10.7. Intru confirmarea celor expuse mai sus, Pérfile au semnat acest Contract |a data de
august 2021.

Anexe:
Anexa 1: Proiectul;
Anexa 2: Bugetul de cheltuieli aprobat;
Anexa 3: Graficul trangelor si prezentérii rapoartelor;
Formularele de raportare, dup& cum urmeaza:
Anexa 4a: Formularul de raportare a progresului financiar-generalizat;
Anexa 4b: Formularul de raportare a progresului financiar-detaliat;



Anexa 4¢: Formularul de raportare narativ intermediar;
Anexa 4d: Formularul de raport narativ final,
Anexele 2 si 3 ale prezentului Contract vor fi semnate §i stampilate de céitre reprezentantii

autorizafi in mod corespunzator de cétre Beneficiar §i Finanfator.

Datele juridice, postale

i bancare ale Pargilor:

FINANTATOR

BENEFICIAR

Adresa pogtald: mun. Chigindu, bl. Vlaicu
Pircalab, 46

Telefon/Fax: 022 780 295, 022 222 032
IBAN: Banca: Ministerul Finantelor —
Trezoreria de Stat

Cod bancar: TREZMD2X

Cod fiscal: 1007601007778

Adresa juridicsi: oragul laloveni, strada
Ialoveni 2

Adresa pogtald: oragul Ialoveni, strada
laloveni 2

Telefon/Fax: 068730888

IBAN: MD65AG000000022514369391
Banca: BC Moldova - Agroindbank S.A.,
Sucursala nr.1 Chigin#u

Cod bancar:AGRNMD2X885

Cod fiscal:1017620004315
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Anexanr.l
la Contractul nr04- 0508 din 26, OF. £/

PROIECTUL
"Moldova spune NU tutunului si alcoolului™

1. Localitatea/localitiifile in care se planificd a fi derulat proiectul:

1) Instruiri in scolile/grddinite din Chigindu, Cahul si Balfi — cite 3 scoli i cite trei
grddinife in fiecare raion (in total 18 institufii), circa 4500 copii in total, inclusiv acelagi
numdr de pdrinti 3i profesori, cu privire la riscurile cauzate de consumul tutunului §i
alcoolului, inclusiv ale produselor noi din tutun.

Obiectivul urmeazi a fi implementat in: mun. Chisindu, mun. Balfi, raionul Cahul.

Au fost selectate aceste localitafi din considerente cd, acestea reprezintd cele 3 regiuni ale
tarii: Nord, Centru §i Sud. Concomitent, aceste localitdfi av cel mai mare numdr de locuitori din
regiunile mentionate. fn mun. Chiginu locuiesc circa 800 mii locuitori, in mun. Bal{i circa 150
mii §i in Cahul circa 30 mii locuitori.

Astfel, luind in consideratie faptul cd, proiectul va fi derulat in localitdfile care, cumulativ
reprezintd circa 40% din populatia totald a érii, gradul de acoperire este unul esenfial, iar
eficienfa va fi una semnificativa. Totodat#, la selectarea acestor localitifi s-a finut cont gi de
incidenta gi prevalenta conform anuarului statistic al sistemului de s3n#tate pentru anul
2019 si de indicatorii preliminari in format prescurtat privind sdnfitatea populatiei si
activitatea institutiilor medico-sanitare pe anii 2019-2020,

2) Organizarea cursurilor de formare/consolidare a capacitdfilor.

Obiectivul urmeazi a fi implementat in mun. Chisindu, Bal{i gi Cahul prin intermediul
cursurilor de formare/consolidare a capacitifilor medicilor de familie, medicilor psihiatri,
inclusiv cei din cadrul centrelor de siniitate prietenoase tinerilor §i cei din cadrul centrelor
comunitare de sénftate mintald, din sectorul sn#tafii: Asociafia Medicald Teritoriald Buiucani.
Centru, Ciocana, Botanica §i Rigcani, CS Cahul, CMF Bilfi. Aceste institufii de medicina de
familie deservesc peste 800 mii persoane ceea ce reprezinti circa 34% din populatia totald a farii.
Totodatd, ponderea medicilor de familie din cadrul acestor structuri reprezinti cea mai
semnificativa a colectivitdfii medicilor de familie.

Totodatd, se propune organizarea cursurilor de formare/consolidare a capacititilor al
colaboratorilor la 5 structuri de stat: SA Franzeluta, SA Bucuria, Regia Transport Electric, SA
Apd Canal, SA Moldtelecom. Aceste structuri au fost selectate reiesind din faptul ci, acestea
reprezintd cele mai mari societdfi/intreprinderi (atit dupé structurd, cit §i a numarului de angajafi)
din cele existente §i colaboratorii acestor structuri sunt expusi riscurilor bolilor netransmisibile.

3) Realizarea acfiunilor de sensibilizare gi comunicare in cadrul zilei nafionale fird alcool
pe 2 octombrie 2021,

Obiectivul urmeaza a fi implementat in mun. Chigindu, Cahul i Balfi, luind in consideratic
semnificatia nafionald §i mondiald a acestuia cu implicarea tuturor partenerilor.

4) Derularea emisiunilor televizate gi sau radio antitutun §i anti alcool cu scopul cregterii
nivelului de informare, educare §i congtientizare a riscului consumului de tutun si alcool,
inclusiv ale produselor noi din tutun.

In ceea ce privegte difuzarea emisiunilor privind cregterea nivelului de informare, educare si
sensibilizare a populatiei privind riscurile pentru sénitate ale consumului de alcool §i tutun,
inclusiv ale produselor noi din tutun, aceasta se va desféigura la nivel national prin difuzarea atit
la Moldoval cit si la "Radio copildrie” a emisiunilor tematice. Atit postul TV cit §i cel radio au
acoperire afit nafionald cit gi in afara jirii. Postul radio este difuzat in regim online. iar
persoanele din afara {#rii au acces la acest post. Conform indicatorilor masurabili, acest post de
radio este ascultat §i de cétre cetifenii Republicii Moldova din frile precum: Federafia Rusg,
Canada, SUA g.a. Totodaté, din 11 iulie anul curent va fi lansatii o aplicafie mobild a acestui post
de radio, care va putea fi descércatd de orice doritor.



2., Scopul si obiectivele proiectului, grupul-finti:

Scopul proiectului: imbun#tifirea calitdfii viefii populatiei Republicii Moldova prin
modificarea atitudinii §i stilului de viata.

Obiectivul de bazé: Sporirea nivelului de congtientizare a populatiei din diferite grupuri-
fintd privind riscurile pentru s&ndtate ale consumului de alcool si tutun, inclusiv ale produselor
noi din tutun.

Obiectivele generale ale proiectului:

- modificarea atitudinii gi imbunétéfirea cunogtinfelor privind riscurile pentru sanéitate ale
consumului de alcool §i tutun, inclusiv ale produselor noi din tutun, la copii, elevi, studenti,
maturi;

- formarea/consolidarea capacitifilor specialigtilor din sectorul san#tdfii §i specialigtilor
din sectorul educagiei privind riscurile pentru sénitate ale consumului de alcool §i tutun, inclusiv
ale produselor noi din tutun;

- informarea prin diferite cdi a populatiei privind riscurile pentru sinitate ale consumului
de alcool §i tutun, inclusiv ale produselor noi din tutun;

- oferirea informatiilor veridice convingétoare populatiei referitor la riscurile consumului
de tutun §i alcool, inclusiv consecingele nefaste ale acestuia;

- derularea emisiunilor televizate, emisiunilor la radio tematice antitutun s anti alcool cu
aspect profilactic cu invitarea specialigtilor din domeniu cu scopul cregterii nivelului de
informare, educare §i congtientizare a riscului consumului de tutun §i alcool;

- oferirea informatitlor privind educajia familiald corespunzitoare, Incurajarea
obiceiurilor sdnatoase §i promovarea unei bune comunicari familiale;

- formarea/consolidarea capacitifilor profesorilor/educatorilor privind incurajarea copiilor
si tinerilor din comunitagile noastre sa stea departe de tutun §i alcool.

Obiectivele specifice ale proiectului

1) Instruiri in scolile/gradinife din Chigindu, Cahul 5i Balfi — cite 3 gcoli si cite trei
gradinite in fiecare raion (in total 18 institufii), circa 4500 copii in total, inclusiv acelagi
numdr de pdrinfi §i profesori, cu privire la riscurile cauzate de consumul tutunului i
alcoolului, inclusiv a produselor noi din tutun.

- organizarea cursurilor de formare/consolidare a capacititilor a educatorilor, profesorilor
privind planificarea i implementarea acfiunilor de promovare a sa&nétdfii la nivel local prin
prisma informarii asupra riscurilor cauzate de consumul de tutun si alcool, inclusiv a produselor
noi din tutun: mun. Chigin&u, Balti gi raionu! Cahul. Cite 3 gridinite si scoli in ﬁemc raion — in
total 18 institufii;

- oferirea informatiilor catre paringi privind educatia familiald comspunzatoare. incurajarea
obiceiurilor siindtoase §i promovarea unei bune comunicéri familiale;

- organizarea lectiilor tematice cu scopul imbunitafirii cunogtinfelor privind riscurile
pentru sanétate ale consumului de alcool §i tutun, inclusiv ale produselor noi din tutun, la circa
4500 copii;

- elaborarea, editarea §i distribuirea materialelor informative pentru copii, péringi,
educatori/profesori (circa 4500 flyere §i 4500 broguri) privind riscurile pentru sdnitate ale
consumului de alcool §i tutun, inclusiv ale produselor noi din tutun, la copii, elevi, studenti,
maturi.

2) Organizarea cursurilor de formare/consolidare a capacititilor

- organizarea cursurilor de formare/consolidare a capacitdtilor pentru 400 medici de familie
psihiatri, inclusiv cei din cadrul centrelor de sénitate prietenoase tinerilor §i cei din cadrul
centrelor comunitare de sdn#tate mintald, privind riscurile pentru sénétate ale consumuiui de
alcool si tutun, inclusiv ale produselor noi din tutun: Asociatia Medicald Teritoriald Buiucani,
Centru, Ciocana, Botanica si Rigcani, CS Cahul, CMF Balti;

- ¢laborarea, editarea §i distribuirea materialelor informativ-educative pentru 400 medici de
familie, psihiatri, inclusiv cei din cadrul centrelor de sfin#itate prietenoase tinerilor si cei din
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cadrul centrelor comunitare de sandtate mintali, privind riscurile pentru sénitate ale consumului
de alcool §1 tutun, inclusiv ale produselor noi din tutun;

- organizarea cursurilor de formare/consolidare a capacitafilor al colaboratorilor la 5
structuri de stat pentru circa 9000 colaboratori: SA Franzelufa — 1625 colaboratori, SA Bucuria -
1625 colaboratori, Regia Transport Electric — 2500 colaboratori, SA Ap& Canal - 1750
colaboratori, SA Moldtelecom — 1500 colaboratori;

- elaborarea, editarea §i distribuirea materialelor informative pentru circa 9000 colaboratori
ai structurilor de stat mentionate privind riscurile pentru sanatate ale consumului de alcool si
tutun, inclusiv ale produselor noi din tutun.

3) Realizarea actiunilor de sensibilizare si comunicare in cadrul zilei nationale firs
alcool pe 2 octombrie 2021:

Luind in considerafie bugetul indicat in anunt §i celelalte actiuni preconizate, se propune
organizarea doar a zilei nationale fiiré alcool pe 02 octombrie 2021.

- organizarea zilei najfionale f&r8 alcool pe 2 octombrie 2021 iIn gradina publica Stefan cel
Mare;

- distribuirea materialelor informativ-educative: flyere pentru 10000 persoane, broguri
pentru 2000 persoane, tricouri pentru 500 participanti;

- organizarea activitdfilor distractiv-educative pentru copii (jocuri, scene) cu actorii de la
teatrul Guguts;

- Organizarea concursurilor §i tombolelor pentru participantii la eveniment;

- organizarea unui master-class;

- organizarea concursurilor de desen;

- informarea grupelor — fintd (gravide, virstnici, copii, adulfi s.a.) prin intermediul
punctelor de informare din cadrul celor S AMT (Buiucani, Centru, Ciocana, Botanica §i Rigcani)
$i CS Cahul, CMF Balfi privind riscurile pentru siniitate ale consumului de alcool si tutun,
inclusiv ale produselor noi din tutun prin distribuirea a 2000 de flyere si 2000 broguri.

4) Derularea emisiunilor televizate, emisiunilor la radio tematice antitutun gi anti
alcool cu aspect profilactic, cu invitarea specialigtilor din domeniu, in scopul cregterii
nivelului de informare, educare §i congtientizare a riscului consumului de tutun si alcool,
inclusiv ale produselor noi din tutun

ceea ce privegte difuzarea emisiunilor privind cregterea nivelului de informare, educare
§i sensibilizare a populagiei privind riscurile pentru sn#tate ale consumului de alcool §i tutun,
inclusiv ale produselor noi din tutun, aceasta se va desfiisura la nivel national prin difuzarea atit
la Moldoval cit si la "Radio copilérie” a emisiunilor tematice. Atit postul TV cit si cel radio au
acoperire atit nafionald cit §i in afara {érii. Postul radio este difuzat in regim online, iar
persoanele din afara frii au acces la acest post. Conform indicatorilor masurabili, acest post de
radio este ascultat gi de cditre cetdfenii Republicii Moldova din fiirile precum; Federafia Rusi,
Canada, SUA g.a. Totodata, din 11 iulie anul curent va fi lansat# o aplicajie mobild a acestui post
de radio, care va putea fi descdrcatd de orice doritor. Luind in consideratie faptul ¢, ziua
nafional fard aicool pe 02 octombrie 2021 se propune a fi marcatd si in gridina publica Stefan
cel Mare, propunem ca o emisiune la postul Moldoval s& fie dedicatd Zilei nafionale de
renuntare la fumat (cea de-a treia zi de joi a lunii noiembrie).
Grupul finta:

- copiii, elevi, adolescenti

- educatori, profesori

- paringi

- medici de familie, medici psihiatri

- populaia generald,

3. Perioada(etapele i termenele) de implementare:
din data deod £ .08.2021 pina in data de 24.12.2021.



4. Descrierea problemei:

Conform datelor Organizatiei Mondiale a Sanatatii (in continuare — OMS), utilizarea
tutunului si alcoolului continuéé s& ramin o cauzé globald principald a mortalitdfii prevenibile.
Fumatul ucide piné la jumatate din numarul fumatorilor, fiind cauza fiecirui al zecelea deces in
rindul adultilor si reducind viata fumdétorului in medie cu 10-15 ani.

Aproape o treime din povara mondiald a bolilor netransmisibile sint provocate de tutun gi
alcool, in special bolile cardiovasculare, cerebrovasculare §i tumorile maligne, ceea ce duce la
sporirea costurilor asistentei medicale §i la incetinirea dezvoltérii economice. Existd, de
asemenea, dovezi ¢ii expunerea la fumul de tutun §i alcool reprezinta un factor cancerigen pentru
om, sporeste riscul bolilor cardiovasculare §i respiratorii la adulfi, precum §i al cancerului
pulmonar, al manifestarilor alergice i al multor tulburdri in dezvoltarea normala a copiilor.

Fumatul §i alcoolul reprezintd o problem# majord a societfifii moderne, care, anual,
produce mai multe victime decit SIDA, droguri, accidentele de circulatie, crimele, suicidul.
Fumatul si alcoolul este una dintre primele cauze de deces care poate fi prevenita. In secolul XX,
epidemia fumatului i alcoolului a condus la decesul a cca 100 milioane de oameni. Astfel, se
impune de a proteja sén#tatea populatiei de consecingele negative ale fumatului §i alcoolului,
care, in prezent, a atins proportii pandemice §i constituie o problema alarmant# pentru intreaga
comunitate mondiald. Combaterea alcoolului si fumatului este o prioritate globald $i numeroase
tari au intreprins méasuri respective in acest sens.

La nivel mondial, conform OMS, alcoolul si fumatul ucide anual cca 6 milioane de
oameni, inclusiv peste 1,2 milioane de europeni. Aceasta cifrd nu include alte 700000 de oameni
care vor deceda din cauza expunerii la fumul de tutun §i consumului alcoolului, printre care
150000 de copii.

Cercetdirile stiintifice au demonstrat cd utilizarea tutunului §i consumul alcoolului este
cauza principald a unor boli fatale. Fumatul tutunului §i al produselor conexe §i expunerea la
fumul de tutun, consumul alcoolului sint unii dintre factorii principali de risc major §i agenti
cauzali pentru cel pufin sase boli cronice devastatoare: bolile cardiace, cancerul, bolile
cerebrovasculare, diabetul zaharat, bolile pulmonare distructive cronice §i ateroscleroza. Fumatul
reprezintd cauza a peste 50% din tumorile maligne (din care circa 90% reprezintd cancerul
pulmonar), a 80% din bronsitele-enfizemice cronice (care exacerbeazii simptomele asmatice);
provoacd mai mult de o juméitate din bolile cardiovasculare (atacul de cord, ateroscleroza) si cele
cerebrovasculare.

Consecinfele nefaste ale consumului de tutun §i produselor conexe, consumului de alcool,
expunerea la fumul de tutun pentru sinditate, suferinfele bolnavilor, gradul de, invaliditate gi
decesele premature in virsta aptd de munca, suferinfele §i cregterea vulnerabilitafii familiilor
fumatorilor i daunele economice legate de ele sint incomparabil mai mari (de 2-3 ori) decit
incasérile la buget din comercializarea produselor din tutun §i a produselor conexe.

Fumatul §i alcoolul dubleaza infertilitatea la femei, induce dereglarea potenfei sexuale si
sterilitatea la barbati. Fumatul §i alcoolul la virsta copilariei $i adolescentei duce la dezvoltarea
anormald a creierului, cu consecinfe nefaste, imprevizibile pentru s&natatea mintald. Situafia
devine si mai alarmanta constatind cd fumatul §i alcoolul se practicd tot mai frecvent in rindul
copiilor si al persoanelor tinere, care incep si fumeze §i sd consume alcool de la virsta din ce in
ce mai fragedd. De remarcat, cu cit virsta de incepere a consumului de alcool §i fumat este mai
timpurie, cu atit devin mai devastatoare consecinfele viciului, fiind cu mult mai grave decit la
persoanele mature, pornind de la probabilitatea c& persoanele tinere vor fuma §i consuma alcool
permanent este mare, iar eventualitatea renuntdrii la fumat i alcool este mult mai mica. in cazul
gravidelor fumétoare §i consumatoare de alcool, se inregistreazi subdezvoltarea fAtului,
provocata de slabirea circulatiei sangvine in uter §i placentd, de nivelul scAzut de oxigen in singe.
Drept urmare, creste riscul de nastere prematurd g§i/sau de invaliditate a nou-néscutului.
Consumul alcoolului si fumatul in timpul sarcinii impiedica, de asemenea, cregterea in greutate a
faului i cauzeaza nagteri premature, dezvoltarea anomaliilor, precum absenta extremitatilor.



Conform cercetérilor, copiii cu paringi fumdtori suferd mai des de brongita acuta §i cronicé,
de traheite, laringite, faringite, pneumonie §i sint mai des internati in spital.

Simpla conviefuire cu persoanele fumétoare provoacd dezvoltarea cancerului din cauza
expunerii la fumul de tutun, compus din mai multe substanfe nocive. Concentrafia ultimelor
cregte in organe, singe, urind, sporind riscul de dezvoltare a cancerului, in functie de durata
expunerii la fumul de tutun.

Utilizarea articolelor din tutun §i a produselor conexe este unul dintre cele mai ddunétoare
comportamente sociale, in Republica Moldova fiind una dintre problemele fundamentale cu
consecinfe grave pentru securitatea demografica i sin#tatea si viapa populatiei.

Continutul nicotinei din fumul tutunului §i al produselor conexe provoacii deprinderea §i
dependenta de fumat, contribuind la rspindirea fumatului in rindul nefumétorilor, in special in
mediul tinerilor §i al minorilor.

Comparativ cu prevalenta medie europeand (3i majoritatea statelor din aceastdi regiune),
rata populatiei fumétoare §i a celor expugi la fumul de tutun in locurile publice si la domiciliu in
Republica Moldova este mai mare.

In consecin{d, din cele peste 39000 de decese inregistrate anual in Republica Moldova,
circa 4700 (12%) sint determinate de bolile cauzate de consumul tutunului si de expunerea la
fumul de tutun, inclusiv peste 60% din persoane de virstd activll, mortalitatea in rindul bérbatilor
fiind de 2 ori mai mare decit al femeilor, Fumatul are un rol esential in decesele care ar putea fi
prevenite in rindul populatiei §i este considerat o problema national# majord de sdnitate publici.

Fumdtorii mor cu 10-15 ani mai devreme ca nefumdtorii, iar fiecare al doilea fumator
moare de o boald cauzatd de fumat.

Efectele negative ale fumatului nu se limiteaza doar la fumatori, dar se risfring dramatic §i
asupra celor din preajma. Expunerea la fumul de tutun, tot mai frecvent, este recunoscutd ca
factor de risc la domiciliu, locul de muncé, in locurile publice i 0 amenintare iminent la adresa
sanadfii publice.

In Republica Moldova existd o incidenféi globald de cregtere lentd in rindul populatiei a
bolilor netransmisibile, pentru care fumatul §i alcoolul este un factor de risc predominant. Astfel,
in ultimii 10 ani incidenta cancerului in Republica Moldova a crescut de 1,4 ori. Este in crestere
prevalenta pacienfilor cu boli cardiovasculare, boli respiratorii obstructive cronice, diabet, cu
boli ale aparatului digestiv, In special a cirozelor §i cancerului hepatic etc., in a céror aparifie
fumatul este un factor predominant.

Diminuvarea/prevenirea consumului de tutun §i alcool, prin implementarea a asemenea
proiecte in Republica Moldova va contribui la reducerea montalitafii §i a cheltuielilor anuale
pentru snétate legate de maladiile cauzate de consumul de tutun i alcool, care §int estimate la
peste 880 mil.lei anual, iar estimarile costurilor economice ale productivitdtii pierdute legate de
tutun din cauza deceselor premature, spitalizéri §i a tratamentului ambulatoriu al bolilor legate de
fumat gi de produsele conexe au ajuns la cca 1830 mil. lei.

Studiile recente au demonstrat necesitatea aplicéirii in continuare a politicilor publice §i a
intreprinderii acfiunilor care sa reducd constant §i considerabil prevalenta utilizéri: tutunului i a
expunerii la fumul de tutun, consumului alcoolului,

in Republica Moldova incé este insuficients cooperarea dintre institugiile statului, ONG-
urile din domeniul controlului tutunului §i alcoolului. Populatia incd nu este pe deplin
sensibilizatd in privinta pericolelor tutunului §i alcoolului, consecinjelor asupra s&n#&téfii i a
masurilor de protejare.

Controlul tutunului §i alcoolului, cu exceptia implicérii insuficiente a unor autorit#fi
publice orientate spre facilitarea activitdfilor economice, nu a devenit realmente o activitate de
saniitate publica intersectoriala care si asigure misuri de control pentru mai multe grupuri-finta,
precum: fumdtorii inrdifi, grupurile de persoane supuse riscului de a incepe fumatul §i
consumului alcoolului; pregétirea profesionistilor pentru acordarea asistenfe! fumétorilor,
nefumétorilor sau persoanelor expuse fumului de tutun, persoanelor consumatoare de alcool;
stabilirea persoanelor si instituiilor responsabile de impunerea méisurilor legislative de control al
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tutunului §i alcoolului la nivel de comunitate, autoritifilor §i agenfiilor cu experienid in
elucidarea problemelor de control al tutunului §i alcoolului, care pot elabora programe speciale.

Totodat#, insuficienta de politici publice §i actiuni care ar reduce rata utilizérii tutunului gi
expunerii la fumul de tutun, a consumului alcoolului, precum §i imperfectiunea cadrului legal
existent contribuie la mentinerea tendinfelor negative privind fumatul si alcoolul in rindul
populatiei, in special al tinerilor, femeilor §i al grupurilor vulnerabile din punct de vedere

O problem& importanta constd in faptul c& fumatul i alcoolul este riispindit, de asemenea,
in rindul persoanelor tinere, care incep si fumeze §i s& consume aicool de la o virstd tot mai
frageda.

Bolile netransmisibile reprezintd cauza a circa 87% din mortalitatea generald, iar cancerul
~ circa 11%. Bolile cardiovasculare sint cauza principald a mortalitéfii in Republica Moldova,
provocind circa 60% din mortalitatea generala si sint de 2,3 ori mai rispindite decit media pe
tdrile europene din grupul A. Doud treimi (41%) din mortalitatea cauzatd de bolile
cardiovasculare se datoreaza bolii ischemice a cordului, iar cealaltd treime (16,3%) este atribuitd
bolilor cerebrovasculare.

Situatia in domeniu din Republica Moldova necesitdl elaborarea §i aplicarea in continuare a
mésurilor concrete privind reducerea fumatului §i consumului de alcool, expunerii la fumul de
tutun §i a consumului produselor conexe prin politici eficiente §i crearea infrastructurii pentru
realizarea lor.

5. Descrierea proiectului i actiunilor ce urmeazi a fi intreprinse (metodologie):
in cadrul proiectului vor fi organizate urméitoarele activitati:

- modificarea atitudinii i imbunététirea cunogtinjelor privind riscurile pentru sénitate ale
consumului de alcool §i tutun, inclusiv ale produselor noi din tutun, la copii, elevi, studenti,
maturi;

- formarea/consolidarea capacitétilor a specialigtilor din sectorul sént#fii si specialigtilor
din sectorul educatiei privind riscurile pentru sinétate ale consumului de alcool §i tutun, inclusiv
ale produselor noi din tutun;

- informarea prin diferite cdi a populatiei privind riscurile pentru sin#tate ale consumului
de alcool §i tutun, inclusiv ale produselor noi din tutun;

- oferirea informatiilor veridice convingéitoare populafiei referitor la riscurile consumului
de tutun §i alcool, inclusiv consecinfele nefaste ale acestuia;

- derularea emisiunilor televizate, emisiunilor la radio tematice antitutun g¥anti alcool cu
aspect profilactic cu invitarea specialigtilor din domeniu cu scopul cresterii nivelului de
informare, educare §i congtientizare a riscului consumului de tutun i alcool;

- oferirea informatiilor privind educatia familiald corespunzitoare, incurajarea
obiceiurilor sin#toase §i promovarea unei bune comunicari familiale;

- formarea/consolidarea capacitdtilor profesorilor/educatorilor privind incurajarea copiilor
si tinerilor din comunit#ile noastre s4 stea departe de tutun $i alcool.

In vederea asigurarii informérii decidentilor din comunitate privind riscurile pentru
sdnditate ale consumului de alcool §i tutun, inclusiv ale produselor noi din' tutun, Asociatia
obsteasc ASTRA va realiza in perioada propusi urmétoarele activititi:

1) In colaborare cu autoritéile publice locale, vor fi stabilite gradinifele, gcolile unde vor
fi organizate lectiile tematice pentru copii, parinti §i profesori.

2) In colaborare cu autoritdfile publice locale vor fi organizate cursuri de
formare/consolidare a capacititilor pentru circa 400 medici de familie, medici psihiatri, inclusiv
cei din cadrul centrelor de sandtate prietenoase tinerilor §i cei din cadrul centrelor comunitare de
sdndtate mintald din sectorul s&ntdfii privind riscurile pentru sinitate ale consumului de alcool
si tutun, inclusiv ale produselor noi din tutun.



3) Vor fi instruifi périnfii pentru oferirea informatiilor privind educafia familiald
corespunzitoare, incurajarea obiceiurilor s#&nfitoase §i promovarea unei bune comunicari
familiale.

4) Materialele informativ — educative vor fi coordonate in prealabil cu CNAM, ANSP si
alte autoritdfi vizate in acest sens.

5) Lista persoanclor care au participat la lectiile tematice §i in cadrul cursurilor de
formare/consolidare a capacitiifilor vor fi prezentate coordonatorului de proiect pentru a fi
validate.

6) Va fi mediatizat organizarea zilei nationale fird alcool pe 2 octombrie 2021 in
gradina publica $tefan cel Mare pentru participarea a cit mai multd populafie din diferite grupuri
Jinta.

7) Va fi informat CNAM in privinta specialigtilor §i tematicilor din domeniu ce urmeaza
s& participe in cadrul emisiunilor tematice atit la radio cit si la TV.

6. Estimarea costurilor proiectului:
Bugetul total al proiectului constituie suma de 1 416 082,8 lei
Valoarea solicitatd di mijloacele FMP este de 1 416 082,8 lei

7. Implementarea proiectului /activitatea calendaristicii:

Nr. Activitatea Luna

sndne
aquiapdas
ALIqWOJI0
LIquatou
AIquINIP

Definirea sarcinilor

Elaborarea planului de acfiuni

Stabilirea celor 18 institufii care vor participa in cadrul
proiectului

4. | Elaborarea, editarea materialelor informativ - educative | x
pentru circa 4500 copii, pentru périnfi, educatori/profesori
privind riscurile pentru séinitate ale consumului de alcool si
tutun, inclusiv ale produselor noi din tutun, la copii, elevi, ¢
studengi, maturi,
S. | Organizarea 18 lectii tematice in cele 18 institutii participante X
la proiect cu distribuirea materialelor informativ — educative.
6. | Elaborarea, editarea materialelor informativ-educative pentru X
400 medici de familie, psihiatri, inclusiv cei din cadrul
centrelor de séindtate prietenoase tinerilor §i cei din cadrul
centrelor comunitare de sénétate mintald, privind riscurile
pentru s@nétate ale consumului de alcool si tutun, inclusiv ale
produselor noi din tutun, din cele 5 Asociatii Medicale
Teritoriale (Buiucani, Centru, Botanica, Rigcani, Ciocana) si
CS Cahul si CMF Bilti.

7 | Organizarea cursurilor de formare/consolidare a capacitafilor X
a 400 medici de familie,medicilor psihiatri, inclusiv cei din
cadrul centrelor de siinatate prietenoase tinerilor §i cei din
cadrul centrelor comunitare de sindtate mimald din sectorul
sénatafii privind riscurile pentru s#n#tate ale consumului de
| alcool si tutun, inclusiv ale produselor noi din tutun:

]
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Nr.

Activitatea

Asociatia Medicald Teritoriald Buiucani, Centru, Ciocana,
Botanica gi Rigcani, CS Cahul, CMF Balti. Distribuirea cétre
acestia a2 materialelor informativ — educative.

Elaborarea, editarea materialelor informativ-educative pentru
circa 9000 colaboratori structurilor de stat mentionate,
privind riscurile pentru sindtate ale consumului de alcool si
tutun, inclusiv ale produselor noi din tutun, la copii, elevi,
studen{i, maturi.

Organizarea cursurilor de formare/consolidare a capacititilor
colaboratorilor la 5 structuri de stat: SA Franzeluta, SA
Bucuria, Regia Transport Electric, SA Apd Canal, SA
Moldtelecom.

10.

Elaborarea, editarea materialelor informative pentru Ziua
nationald fard alcool pe 2 octombrie 2021.

11.

Organizarea zilei nafionale fird alcool pe 2 octombrie 2021
in grédina publica Stefan cel Mare.

- distribuirea materialelor informative: flyere pentru 10000
persoane, broguri pentru 2000 persoane, tricouri pentru 500
participanti.

- organizarea activitdfilor distractiv-educative pentru copii
(jocuri, scene) cu actorii de la teatrul Guguta.

- organizarea concursurilor i tombolelor pentru participantii
la eveniment.

- organizarea unui master-class.

- organizarea concursurilor de desen.

- informarea grupelor — fintd (gravide, virstnici, copii, aduli
§.a.) prin intermediul punctelor de informare din cadrul celor
5 AMT (Buiucani, Centru, Ciocana, Botanica si Rigcani, CS
Cahul, CMF Balfi) privind riscurile pentru s#ndtate ale
consumului de alcool §i tutun prin distribuirea a 2000 de
flyere si broguri.

12.

Elaborarea scenariului pentru emisiunea radio “Radio
copiléirie”

11.

Organizarea sdptiminald a emisiunii radio "Radio copilarie”
cu specialigti din domeniu sanétafii publice privind riscurile
pentru séndtate ale consumului de alcool §i tutun (incepénd
cu data de 23 august — in total 15 emisiuni radio).

12.

Plasarea gratuitd a publicitdfii CNAM la radio “Radio
copilérie”

13.

Difuzarea emisiunii la Moldova 1 cu scopul cregterii
nivelului de informare, educare §i congtientizare a riscului
pentru sanatate ale consumului de alcool si tutun.

14.

Evaluarea periodicé a proiectului.

1§.

Evaluarea generald a proiectului.
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8. Rezultatele scontate in urma desfisuriirii programului, proiectului sau actiunii:

Actiunea

Rezultatul scontat

Organizarea 18 lecjii tematice in cele 18
institufii participante la proiect cu
distribuirea materialelor informativ -
educative.

Organizarea a 18 lectii tematice cu scopul
imbun#t#firii cunogtintelor privind riscurile
pentru séndtate ale consumului de alcool §i
tutun, inclusiv ale produselor noi din tutun,
la circa 4500 copii: mun. Chigindu, Balfi si
raionul Cahul.

Organizarea  cursurilor de  formare/
consolidare a capacitafilor a 4500 educatori,
profesori, périn{i privind riscurile pentru
sén#tate ale consumului de alcool si tutun,
inclusiv ale produselor noi din tutun, la
copii, elevi, studenfi, maturi: mun. Chiginéu,
Balfi §i raionul Cahul.

2. |Elaborarea, editarea  materialelor | 9000 materiale informative elaborate, editate
informativ — educative pentru circa | §i  distribuite pentru copii, parinti,
4500 copii, pentru parinfi, | educatori/profesori.
educatori/profesori  privind  riscurile
pentru sinitate ale consumului de
alcool si tutun, inclusiv ale produselor
noi din tutun, la copii, elevi, studenti,
maturi.

3. | Organizarea cursurilor de | 400 medici de familie, medici psihiatri,
formare/consolidare a capacitdfilor a | inclusiv cei din cadrul centrelor de s#n#tate
400 medici de familie, medicilor | prietenoase tinerilor §i cei din cadrul
psihiatri, inclusiv cei din cadrul | centrelor comunitare de siinitate mintala din
centrelor de s#nitate prietenoase | sectorul sain#&tdfii vor fi instrifi privind
tinerilor §i cei din cadrul centrelor | riscurile pentru sin#tate ale consumului de
comunitare de sdndtate mintald din | alcool §i tutun, inclusiv ale produselor noi
sectorul s&ndtatii privind riscurile pentru | din tutun.
séinfitate ale consumului de alcool gi
tutun, inclusiv ale produselor noi din
tutun: Asociafia Medicald Teritoriald
Buiucani, Centru, Ciocana, Botanica si
Rigcani, CS Cahul, CMF Balfi.

Distribuirea citre acegtia a marerialelor
informativ — educative.
4. | Elaborarea, editarea  materialelor | Materiale informative elaborate, editate si

informativ-educative pentru 400 medici
de familie, psihiatri, inclusiv cei din
cadrul centrelor de sin#tate prietenoase
tinerilor §i cei din cadrul centrelor
comunitare de s&nitate mintald, privind
riscurile pentru sinétate ale consumului
de alcool si  tutun, inclusiv ale
produselor noi din tutun, din cele 5
Asociafii Medicale Teritoriale
(Buiucani, Centru, Botanica, Rigcani,
Ciocana) si CS Cahul si CMF Balgi.

distribuite pentru 400 medici de familie,
psihiatri, inclusiv cei din cadrul centrelor de
sinitate prietenoase tinerilor si cei din
cadrul centrelor comunitare de sin#tate
mintals.




Actiunea

Rezultatul scontat

Organizarea cursurilor de
formare/consolidare a capacitifilor al
colaboratorilor la 5 structuri de stat: SA
Franzeluja, SA  Bucuria, Regia
Transport Electric, SA Apd Canal, SA
Moldtelecom.

Circa 9000 colaboratori vor fi instruifi
privind riscurile pentru sinftate ale
consumului de alcool gi tutun, inclusiv ale
produselor noi din tutun

Elaborarea, editarea si distribuirea
materialelor informativ-educative
colaboratorilor la 5 structuri de stat,
privind riscurile pentru sadniitate ale
consumului de alcool §i tutun, inclusiv
ale produselor noi din tutun.

Materiale informative elaborate, editate §i
distribuite pentru circa 9000 colaboratori de
la SA Franzeluta, SA Bucuria, Regia
Transport Electric, SA Apd Canal, SA
Moldtelecom.

Organizarea zilei nationale fard alcool
pe 2 octombrie 2021 in gradina publica
Stefan cel Mare.

Circa 10000 persoane care vor participa la
actiuni de sensibilizare gi comunicare.

Elaborarea, editarea gi distribuirea
materialelor informative pentru
participanfii la =ziua nafionald firad
alcool.

Distribuirea materialelor informative: flyere ‘
pentru 10000 persoane, broguri pentru 2000
persoane, tricouri pentru 500 participangi.

Informarea grupelor — fintd (gravide,
virstnici, copii, adulfi g§a) prin
intermediul punctelor de informare din
cadrul celor S AMT (Buiucani, Centru,
Ciocana, Botanica i Rigcani, CS Cahul,
CMF Balfi) privind riscurile pentru
séndtate ale consumului de alcool si
tutun

Distribuirea materialelor informative pentru
2000 persoane.

101

Derularea cu periodicitatea saptdméanala
a emisiunii radio "Radio copilérie” cu
specialigti din domeniu s&n#tifii publice
privind riscurile pentru sinatate ale
consumului de alcool §i tutun.

Difuzarea a 15 emisiuni — 1 emisiune pe
s&ptiméand, sdptamaénale.

11.

Plasarea spoturilor CNAM la radio
"Radio copilarie”

Difuzarea zilnicd a max. | min'a spoturilor
sociale.

12.

Difuzarea emisiunii la Moldova 1 cu
scopul cregterii nivelului de informare,
educare §i congtientizare a riscului
pentru séndtate ale consumului de
alcool §i tutun.

Difuzarea unei emisiuni de Ziua nationald de
renuntare la fumat (cea de-a treia zi de joi a
lunii noiembrie).

9. Resurse umane implicate in implementarea proiectului §i responsabilititile

acestora:

Numdrul total; 15, dintre care:

personal de conducere 2 - manager de proiect (Lilia Plamadeald), asistent manager;
angajati 13 - 1 contabil, 1 sofer, 4 experfi/instructori (Luminija Suveici — expert in
sanatate publicd, Vadim Aftene — expert in narcologie si psihiatrie, Lilia Pldmadeals -
expert in sandtate publicd, Moga Ecaterina — psiholog), 1 expert elaborare design si
confinut materiale informative, 2 moderatori radio, 2 moderatori ziua mondiald, 2
persoane scenariu (1 radiou+1 ziua mondiala);

voluntari — 40 pentru ziua nafionala.
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10. Procedura de monitorizare a activitiitilor, evaluare §i raportare a rezultatelor:

1) Scopul monitorizérii constd in corelarea obiectivelor §i a acfiunilor din Planul de
acfiuni privind implementarea prezentului Proiect cu rezultatele agteptate, pentru ca, ulterior, sd
fie efectuatd o evaluare cit mai corectd a rezultatelor realizdrii Programului §i a impactului
acestuia asupra sanatdfii populatiei.

2) Coordonarea implementérii Proiectului va fi asiguratd de citre Managerul proiectului
§i asistentul manager al proiectului prin verificarea activitifilor ce urmeazi a fi realizate.

3) Procedurile de monitorizare vor prevedea evaluarea statisticd continud, care va fi
efectuatd de citre managerul proiectului gi asistentul manager al proiectului prin studii de
cunostinge, atitudini §i practici, care va fi efectuata periodic (saptaminal#/lunarg).

4) In cadrul procesului de monitorizare vor fi elaborate rapoarte de progres, care vor
include informafii despre implementarea acfiunilor prevézute in Proiect. Aceste rapoarte vor
contine informatia privind situajia implementarii actiunilor prevéizute in Proiect.

5) Numérul persoanelor instruite vor fi indicate intr-un registru cu confirmarea
participarii la orele tematice.

6) Va fi solicitatd §i prezentatd catre CNAM scrisoarea de confirmare din partea
institufiilor selectate cu privire la faptul i orele tematice au fost petrecute in cadrul acestora.

7) In ceea ce priveste emisiunile TV si radio, va fi indicatd sursa de stocare a acestora
pentru a putea fi vizualizate de orice doritor. Totodat, va fi indicat timpul de emisie pentru a
putea fi vizualizate de populafia interesat3.

8) Vor fi prezentate imagini de la orele petrecute in cadrul institutiilor selectate.

9) Materialele informativ — educative vor fi coordinate cu CNAM, ANSP i alte institufii
responsabile.

10) La finele Proiectului va fi elaborat raportul final privind eficacitatea acfiunilor
previizute §i realizarea obiectivelor prezentului Proiect.

11. Durabilitatea proiectului

Proiectul va contribui pe termen lung la adoptarea comportamentelor favorabile sanatafii la
toate etapele vietii,

Durabilitatea proiectului in timp va fi asigurata prin urmétoarele:

1) cregterea nivelului mediu de cunostinte in domeniul prevenirii riscului consumului de
tutun §i alcool in rindul copiilor, elevilor i adolescentilor;

2) consolidarea capacitifilor specialistilor din domeniul sin#titii privind prevenirea
riscului consumului de tutun §i alcool in rindul copiilor, elevilor, adolescentilor;

3) imbunétitirea capacitdfilor de instruire privind prevenirea riscului consumului de tutun
gi alcool in rindul copiilor, elevilor, adolescentilor; :

4) materialele elaborate in cadrul proiectului vor fi utilizate atit de medicii de familie cit i
de cdtre educatorii institufiilor de invatimint prescolar §i primar, copiii §i parin{ii acestora chiar
§i dupd finalizarea proiectului;

5) proiectul va contribui la sporirea nivelului de cunogtinge, atitudini §i practici a grupelor-
fintd in domeniul sn#Atafii;

6) proiectul va contribui la sporirea ponderii specialistilor/persoanelor instruite privind
prevenirea riscului consumului de tutun si alcool in rindul copiilor, elevilor, adolescentilor;

7) proiectul va contribui la sporirea numarului de programe comunitare elaborate §i
implementate;

8) proiectul va contribui la majorarea numirului de institufii prescolare/scolare,
intreprinderi, comunitadfi ce au implementat politici §i acfiuni privind prevenirea riscului
consumului de tutun §i alcool in rindul copiilor, elevilor, adolescentilor.

Numele, prenumele conducitorului: _ijcwa- //Nﬂ//‘w :

Semni#itura conduciitorului:

Data: 24, O8 . ZQZI{
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Anexanr. 2

la Contractul nr.04- d’fés dinds. 08 .4/

Bugetul de cheltuieli al proiectului

Denumirea Nr. persoane Cost Suma totald (lei)
unitate (lei)
1.Cheltuieli de personal (persoanele 336 400,0 lei
implicate direct in acordarea serviciilor
rsoanelor eligibile)
1.1. Cheltuieli de personal -instruiri 164 000,0 lei
in geolile/gridinite din Chigindiu,
Cahul gi Balgi
Moderatori/experfi ai lecfiilor tematice 4 400 lei/ora | 144 000,0 lei =4
privind riscurile pentru sdn#tate ale | (1 - psiholog, 2 - experfi x 18 institutii
consumului de alcool si tutun, inclusiv experfi in £ o ﬁlﬁn‘a
ale produselor noi din tutun, la copii, | sinatate public, e T s
elevi, studengi, maturi. 1 - narcolog) pentru péringi, 2 ore
pedagogi) x 400 lei
ora academicll
1.1.1. Specialist pentru elaborarea 1 500 leifora | 20000,0 lei =1
materialelor informative specialist x 40 ore
academice x 500 lei
ora academicd
1.2. Cheltuieli de  persomal - 58 400,0 lei
organizarea cursurilor de
formare/consolidare a capacititilor
1.2.1. Moderatori/experti ai cursurilor 4 400 lei/ora 38 400 lei
de formare/consolidare a | (1- psiholog, 2~ =4 experti x 12
capacitétilorprivind  riscurile  pentru experti in thgs AMFCE 12
sindtate ale consumului de alcool si | s&n#tate publicd, = +}17)C‘;4F
tutun, inclusiv ale produselor noi din| 1 - narcolog) x 1 ork cursul
tutun, la copii, elevi, studenfi, maturi: tematic x 400 lei ora
- 400 medici de familie,medici acadernics =
psihiatri, inclusiv cei din cadrul 22.400,0 lei
centrelor de sinftate prietenoase 4 experi x5
tinerilor §i cei din cadrul centrelor i"":?,“oﬁ?u;zls .
comunitare de s&nétate mintald; St x
- 9000 colaboratori ai 3 structuri de 400 lei ora
stat scademicd =
16 000,0 lei
1.2.2. Specialist pentru elaborarea 1 500 lei/ora | 20000,0 lei =1
materialelor informative specialist x 40 ore
academice x S00 lei
ora academicl
1.3. Cheltuieli de personal - realizarea 54 000,0 lei
actiunilor de  sensibilizare i
comunicare in cadrul zilei nationale
fird alcool pe 2 octombrie 2021,
1.3.1. Moderatori pentru ziva nafionald 2 2000 4000,0 lei =2
lei/persoani mdcmﬁ:;i x 2000




Denumirea Nr. persoane Cost Suma totald (lei)
unitate (lei)
1.3.2. Actorii de la teatrul "Guguts” 4 5000 20 000,0 lei =4
lei/actor actori x 5000 lei
1.3.3. Specialist pentru elaborarea 1 500 lei/ora | 20 000,0 lei = 1
materialelor informative specialist x 40 ore
academice x 500 lei
ora academicd
1.34. Specialist pentru elaborarea 1 500 Iei/ora | 100000 Jei=1
scenariului spectalist x 20 ore
academice x 500 lei
ora academicll
1.4.Cheltuieli de personal — emisiunea 60 000,0 lei
radio "Radio copildrie”
1.4.1, Prezentator 2 1000 leifora | 30 000,0 lei=2
prezentatori x 15
emisiuni x 1000 lei
Ora
1.4.2. Specialist pentru elaborarea 1 500 lei/ora | 30 000,0 lei =1
scenariului specialist x 4 ore
pentru o emisiune x |
15 emisiuni |
2. Cheltuieli de personal 104 000,0 lei |
coordonatorilor de proiect ;
(persoanele implicate in coordonarea |
activitdgilor proiectului) !
2.1. Manager proiect 1 9000 36 000,0 lei
lei/luni
2.2. Asistent manager proiect 1 7000 28 000,0 lei
lei/lund
2.3. Contabil 1 5000 20 000,0 lei
lei/lund
2.4. Sofer 1 5000 20 000,0 lei
lei/lund
3. Cheltuieli pentru bunuri si servicii 975 6828 lei
3.1.Materiale informative 621 150,0 lei
3.1.1. Materiale informative pentru 4500 flyere, A4 | 4,5 lei/flyer 20 250,0 lei =
copii, plirini, educatori/profesori (copii) 4500 x 4,5 lei
4500 broguri, A4 24 108 000,0 lei =
(ghiduri lei/brogura | 4500 x 24.0 lei
comportamentale |
pentru pdrini i |
ghiduri pentru |
instruirea
pedagogilor)
3.1.2. Materiale informative pentru 400 flyere, A4 | 4.5 lei/flyer | 1 800,0 lei = 400
medicii de familie x 4.5 lei
400 broguri, A4 24 9 600,0 fei = 400
(ghiduri pentru | lei/brogura x 24,0 lei
instruire)




Denumirea Nr. persoane Cost Suma totali (lei)
unitate (lei)
3.1.3. Materiale informative pentru 9000 flyere, A4 | 4.5 lei/flyer | 40 500,0 lei =
circa 9000 colaboratori ai 5 9000 x 4,5 lei
intreprinderi
9000 broguri, A4 24 216 000,0 lei =
(ghiduri lei/brogura | 9000 x 24,0 lei
comportamental)
3.1.4. Materiale informative pentru 10000 flyere, A4 | 4.5 lei/flyer | 45000,0 lei =
Ziua nafionala fard alcool pe 2 10000 x 4.5 lei
octombrie 2021.
2000 broguri, A4 24 48 000,0 lei =
(ghiduri lei/brogura | 2000 x 24,0 lei
comportamental)
500 tricouri 150 75 000,0 lei =
lei/tricou 500 x 150,0 lei
3.1.5. Materiale informative pentru 2000 flyere, A4 | 4,5 lei/flyer 9 000,0 lei =
circa 2000 persoane — grupuri fintd 2000 x 4,5 lei
(gravide, virstnici, copii, adulfi §.a.) prin
intermediul punctelor de informare din | 2000 broguri, A4 24 48 000,0 lei =
cadrul celor 5 AMT (Buiucani, Centru, (ghid lei/brogura 2000 x 24,0 lei
Ciocana, Botanica §i Ri;cam), CS Cahul | comportamental)
si CMF Balyi :
3.2.  Servicii lnmport 41 5328 lei
3.2.1. Chirie automobil 1 automobil 300 lei/zi 36 000,0 lei =
300 lei x 120 zile
3.2.2. Combustibil.- = = 4256 km 1,3 lei/km 55328 lei
v et Chigindu — 2000 km,
Balgi — 1200 km,
Cahul — 1056 km
3.3. Arenda echipamentelor, 241 000,0 lei
accesoriilor g.a.
3.3.1. Laptop 5 buc. 6000 lei/S 30 000,0 lei
luni %
3.3.2. Aparat foto 2 8000 lei 8 000,0 lei
3.3.3. Ecran 1 8000 lei 8 0000 lei
3.3.4. Multimedia 5000 lei 5000.,0 lei
3.3.5. Scend, lumini, sunet, boxe, 65 000,0 lei 65 000,0 lei
ecran pentru ziua nationald fir alcool
pe 2 octombrie 2021, inclusiv
asamblarea si dezasamblarea scenei
3.3.6. Arenda/cheltuieli de emisie 15 emisiuni 5000 75 000,0 lei
(operatori, sunet, studioul) pentru lei/emisiune
emisiunile la radio "radio copilérie”
3.3.7. Cheltuieli de emisie pentru 1 emisiune 50 000,0 50 000,0 lei
emisiune Moldova 1 tematicé in orele de lei/ora
maxima audienfd de
Ziua nationald de
renunfare la fumat
(cea de-u treia zi de

joi a lunii noiembrie)




Denumirea Nr. persoane Cost Suma totald (lei) |
unitate (lei) |
3.4. Materiale pentru traineri (flip 2 000,0 lei
chart, cartonase, marchere, foi, 5.2.)
3.5. Tombold pentru Ziua 20 persoane 500 10 000,0 lei
nationald fard aicool pe 2 octombrie cigtigitoare lei/persoani
2021.
3.6. Cite un miir pentru treciitori 10000 treci#itori 10 000,0 lei
3.7.  Api pentru Ziua nafionald 10000 sticle 5 lei/sticla 50 000,0 lei
farid alcool pe 2 octombrie 2021.
TOTAL 1416 082,8 lei
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Anexanr, 3
la Cantractd nr. O = 6’5/05‘ din A& OF. .2/
GRAFICUL TRANSELOR $1 PREZENTARII RAPOARTELOR
(lei)
Nr inclusiv:
dh; Denumirea activititii Total Itrangd | I1transg® | IT1 trangd | IV trangsd
{septembrie) (octombrie) | (noiembrie) | (decembrie)
1. | Cheltuieli de personal ~336 400,0 | 264 4000 | 56 000,0 | 16 000,0
2. | Cheltuieli de personal,
coordonatori proiect J 1040000 | 26 000,0 | 26000,0 | 26 000,0 | 26 000,0
3 Sehr:lizgeh pentru bunuri si J 9756828 | 427 783,2 |433633,2 | 92133,2 | 221332
Suma totals, lei ‘14160828 7181832 | 515633,2 | 1341332 | 481332
Termen de prezentare a rapoartelor _f—+ 05.10.2021 {05.11.2021 05.12.2021 124.12.2021
o N
[ FINANTAYOR / BENEFICIAR
A i: ¥ Semniitura autorizaté:
/ SRR
brion il et 7 Jucican Andrei Suveica




Raport financiar al beneficiarului:
Perioada de realizare a proiectului :

la Contractul nr. &/- @/QS din £g. 082

Anexa nr.4a

Perioada de raportare:
Denumirea proiectului:
Raport financiar generalizat
I trangd... Suma totalk (se caleuleazi cumulativ pe trange)
Tipul de cheltuicli Devieri Devieri Devieri
conform bugetubii cheltuieli [cheltuieli Finanat cheltuieli [cheltuieli Finangat | Cheltuieli [cheltuicli cheltuicli
proieciului clective/  efective/ CNAM elective/ |efective/ CNAM | cfective |efective/ |efective/
aprobat  |finantat aprobat  |finantat aprobat  |finantat

Total:

Administrator
Contabil
LS.




Anexa nr.dh
la Comtractul nr. £ _(‘_ay_&ﬂin P -4
Raport pe eheltuieli al beneficiarului:
Perioada de raportare:
Denumirea proiectului:
Suma fotall a bugetului:

Raport financiar detaliat

TOTAL 3. Cheltuicli pentru bunuri si

Administralor
Contabil
LS. i




Anexa nr. 4c

la Contractul nr.0f-25/65s din 2&.25.24/

RAPORT narativ de activitate pentru transa:

In acest raport de activitate includefi oricare informafie care fine nemijlocit de
activitatea proiectului, Raportul narativ va avea forma liberd, cu condifia respectarii
celor enumerate mai jos.

Scopul si obiectivele proiectului:

Grupul/ri fintd (beneficiari directi i indirecti):

Parteneri/alti finantatori:

Rezultatele scontate (vor fi prezentafi indicatori ce urmeazd a fi atingi, cu
indicarea rezultatelor concrete):

1. Activitifile planificate vizavi de cele realizate in cadrul proiectului

¢ enumerarea activitdfilor care au fost planificate si sint realizate in perioada
implementérii proiectului;

e descriecrea progresului efectuat in realizarea obiectivelor propuse,
rezultatele proiectului, evaluarea lor. Vor fi descrise cit mai concret
rezultatele proiectului in marimi cantitative si calitative, precum si factorii
importanfi de succes a proiectului. Ce s-a schimbat concret in urma
realizdrii proiectului;

e descrierea durabilitafii proiectului §i indicarea strategiei de dezvoltare a
proiectului dupa finalizarea implementérii proiectului;

¢ dovezi ale activitdtii in cadrul proiectului (materiale, brosuri, buletine, liste
ale participantilor cu date de contact §i semndturi, fotografii, materiale
video, audio, etc.).

2. Descriefi activitifile pentru grupurile - tfintdi desfigurate pe parcursul
perioadei de raportare
Seminar / sedinte / training/ instruiri/ webinar:
e tematica (anexati la raportul narativ §i agenda evenimentului);
numdarul de participanti;
datele derularii activitagii;
durata activitatii;
locul desfasurérii;
tematicile;
specialisti cooptati, etc.

3. Descriefi materialele informationale elaborate, editate gi distribuite
¢ Denumirea;



o Tirajul;
¢ Costul, etc.

4, Activitafi mass-media

* Publicatii/articole (indicafi publicafia §i data aparitiei, specificafi dacid e o
publicatie periodica, locald sau nationald etc.);

« Emisiuni Radio (participare la emisiune, interviu, transmitere de informatie
elc.);

¢ Emisiuni TV (participare la emisiune, interviu, transmitere de informatie etc.).

5. Deplaséri
Enumerati deplasérile efectuate (specificati mijlocul de transport, localitatea, scopul,
durata, relevanja deplasdrii pentru activitdfile proiectului §i dacd este aplicabil —
kilometrajul):
in teritoriu;
in localitatea organizatiei Dvs.;
in alte localitai.

6. Dificultiiti, solicitdri, sugestii pentru trimestrul urmitor

Data:

Administrator:
Stampila:

=]



Anexa nr. 4d
la Contractul nr. ﬂf’-ﬂ.!\'/ﬁs’ din L& 082/

RAPORT FINAL DE ACTIVITATE

Acest raport final de activitate este perfectat gi prezentat Finantatorului (CNAM)
la finele finalizarii proiectului, conform termenelor limita indicate in contractul de
finanfare. Raportul prezintd un sumar al rezultatelor implementdrii activitatilor
planificate in cadrul finantdrii respective. Necompletarea unei parti a raportului,
nedepunerea lui in formatul §i timpul stabilifi poate rezulta in rambursarea totald sau
partiald a sumelor virate Beneficiarului.

A. Date despre proiect
Data prezentiirii raportului

Informatii privind Beneficiarul
Persoana de contact si functia:
Adresa:

Telefon:

Fax:

E-mail :

Echipa de implementare
Coordonator/ Managerul proiectului (Numele si prenumele):

Beneficiari:
Grupul fintd/Beneficiarii directi
Beneficiarii indirecti

Parteneri/alti finantatori (organizatiile, persoana de referinta si datele de
contact, resurse oferite)

Denumirea proiectului:

Scopul:

Obiective:

Perioada de implementare i acoperirea geografici a proiectului:
Contract de finantare nr.: semnat la data de .......

Bugetul conform contractului de finantare:



B. Date privind rezultatele implementirii proiectului

Descriere succintd a proiectului

Modul de implementare a proiectului. Descrieti modul in care a fost
implementat proiectul. Descrieti progresul efectuat in realizarea obiectivelor propuse,
a etapelor parcurse §i a activitdtilor incheiate in perioada de derulare a proiectului
(conform planului de activitd{i din propunerile de proiect).

Atingerea obiectivelor proiectului. Descrie{i care obiective nu au fost atinse
din cele planificate si explicati cauzele.

Activitdti realizate versus planificate. Descriefi care activitdti nu au fost
realizate din cele planificate si expuneti cauzele neimplementérii.

|

£

Rezultatele obtinute. Descrieti cdt mai concret rezultatele proiectului in mérimi
cantitative si calitative (indicatori de performanta, efecte sociale, etc.).
|

Realizarea indicatorilor. Includeti numarul de beneficiari planificati pentru
atingere $i acoperire conform angajamentelor prevederilor proiectului §i rezultatele la
finalizarea proiectului. Specificati dacd implementarea proiectului a realizat o
extindere a ariei de acoperire geografica.




Impactul. Descrieti impactul pe care I-a avut proiectul dumneavoastrd. Care au
fost schimbdrile concrete produse in urma realizérii proiectului? Descrieti impactul
activitafii asupra beneficiarilor/participantilor.
|

Schimbdri fatd de bugetul aprobat. Specificati diferentele de realizare in
raport cu planificarea initiala. In cazul in care afi intdmpinat dificultati la capitolul
dat, expuneti problemele apdrute pe parcursul implementérii proiectului §i cum au
fost depasite.

Monitorizarea si evaluarea/ metode de evaluare a succesului/rezultatelor.
Descriefi modul in care s-a realizat monitorizarea §i evaluarea implementirii
roiectului. Recomandiri — cheie urmare implementrii activitétilor proiectului.

Cooperare cu alfi parteneri, APC, APL. Descrieti implicarea organizatiilor
partenere, inclusiv a fondurilor primite din alte surse (tehnici folosite, eficienta,
beneficiul organizatiei). Indicati volumul finantarii suplimentare oferite de alti
donatori.

Executarea bugetului proiectului. Descriefi cum ati cheltuit mijloacele
financiare primite in cadrul implementarii proiectului.

|

Data

Administrator




ACORD ADITIONAL NR.1
la Contractul de finantare din mijloacele fondului méasurilor de profilaxie
a proiectelor de profilaxie si prevenire a riscurilor de imbolnivire
nr.01-05/05 din 26 august 2021

mun. Chisinau L. septembrie 2021

Compania Nationald de Asigurdri in Medicind (in continuare — Companie),
reprezentatd de cétre dl Adrian Jucican, director general adjunct, care exercitd atributiile de
director general in temeiul Dispozitiei Guvernului RM nr.127-d din 16.08.2021 si actioneaza in
baza Statutului, denumita in continuare ,.Finantator” i Asociatia Obsteascd ,,Asociatia pentru
Dezvoltare si Asistentd Sociald ,,ASTRA””, reprezentatd de catre dl Andrei Suveici,
administrator, care actioneazid in baza Statutului, denumitd in continuare ,Beneficiar”, au
convenit asupra urmatoarelor:

Contractul nr.01-05/05 din 26 august 2021 se modificd dupa cum urmeaza:

1. La pct.4.1 din Contract, textul ,.1 416 082,8 lei” se substituie cu textul ,,1 415 082,8 lei”.

2. Anexa nr.1 la Contract se modifica dupd cum urmeaza:

1) In punctul 2:

a) la subpunctul 1), textul ,,4500 brosuri” se substituite cu textul ,,14000 broguri™;

b) subpunctul 3) se expune in urmétoarea redactie:

»3) Realizarea actiunilor de sensibilizare si comunicare in cadrul zilei nationale fira
alcool pe 2 octombrie 2021:

- distribuirea materialelor informativ-educative: flyere pentru 10000 persoane, brosuri
pentru 2000 persoane, tricouri pentru 100 participanti;

- informarea grupelor-tintd (gravide, varstnici, copii, adulti s.a) prin intermediul punctelor
de informare din cadrul celor 5 AMT (Buiucani, Centru, Ciocana, Botanica si Riscani) si CS
Cahul, CMF Biilti privind riscurile pentru s@nétate ale consumului de alcool si tutun, inclusiv ale
produselor noi din tutun prin distribuirea a 2000 de flyere si 2000 brosuri.”

¢) la subpunctul 4), textul ,,Luand in consideratie faptul ci, ziua nationala fara alcool pe 02
octombrie 2021 se propune a fi marcata si in gridina publicd Stefan cel Mare, propunem ca o
emisiune la postul Moldova 1 sa fie dedicata Zilei nationale de renuntare la fumat (cea de-a treia
zi de joi a lunii noiembrie) se substituit cu textul: ,.Se propune ca o emisiune la postul Moldova 1
s& fie dedicata Zilei nafionale de renuntare la fumat (cea de-a treia zi de joi a lunii noiembrie)”.

2) La punctul 5, subpunctul 6) se exclude.

3) La punctul 6, in alineatele doi si trei, textul ,,1 416 082.8 lei” se substituie cu textul
»1 415 082,8 lei”.

4) La punctul 7, subpunctul 11 se expune in redactie noui:

11. | Organizarea Zilei nationale féri alcool pe 2 octombrie 2021: X
- distribuirea materialelor informative: flyere pentru 10000
persoane, brosuri pentru 2000 persoane, tricouri pentru 100
participani.

- informarea grupelor — tintd (gravide, virstnici, copii, adulti s.a.)
prin intermediul punctelor de informare din cadrul celor 5 AMT
(Buiucani, Centru, Ciocana, Botanica si Rigcani), CS Cahul, CMF
Balti privind riscurile pentru sinatate ale consumului de alcoo! si
tutun prin distribuirea a 2000 de flyere si 2000 brosuri.




5) In punctul 8:

a) la subpunctul 2, textul ,,9000 materiale” se substituie cu textul ,,18500 materiale™;

b) subpunctul 7 se exclude.

3. Anexa nr.2 la Contract se expune in redactie noua:

Denumirea Nr. persoane Cost unitate | Suma totala (lei)
(lei)
1. Cheltuieli de personal (persoancle 302 400,0 lei
implicate direct in acordarea serviciilor
persoanelor eligibile)
1.1. Cheltuieli de personal - instruiri in 164 000,0 lei
scolile/gridinite din Chisinéiu, Cahul si
Balti
1.1.1. Moderatori/experti ai lectiilor -4 400 lei/ora 144 000,0 lei = 4
tematice privind riscurile pentru sénétate ale | (1 — psiholog, 2 — experfix 18
consumului de alcool gi tutun, inclusiv ale | experti in sdnatate institutii x 5 ore
produselor noi din tutun, la copii, elevi, publica, 1 - sedinfa tematica (1
studenti, maturi. narcolog) oré pentru copii, 2
ore pentru péarinti,
2 ore pedagogi) x
400 lei ora
academicid
1.1.2.  Specialist pentru elaborarea 1 500 lei/ora 20000,01ei=1
materialelor informative specialist x 40 ore
academice x 500
lei ora academica
1.2. Cheltuieli de personal - organizarea 58 400,0 lei
cursurilor de formare/consolidare a
capacititilor
1.2.1. Moderatori/experti ai cursurilor de 4 400 lei/ora 38 400 lei
formare/consolidare a capacitailor privind | (1 —psiholog, 2 - = 4 experti x 12
riscurile pentru sinatate ale consumului de | experti in sé@natate CMF (5 AMT - 12
alcool si tutun, inclusiv ale produselor noi publica, 1 - CMEF) + 1CS
din tutun, la copii, elevi, studenti, maturi: narcolog) +1CMF
2 s e iy x 1 ord cursul
- 400 medici de familie,medici psihiatri, fomatic & 400 151 ora
inclusiv cei din cadrul centrelor de sondaiiiol =
s@ndtate prietenoase tinerilor gi cei din 22 400,0 lei
cadrul centrelor comunitare de sanatate 4 experti x 5
mintalé; intreprinderi de stat
- 9000 colaboratori ai 5 structuri de stat x 2 ore cursul
tematic x
400 lei ora
academicd =
16 000,0 lei
1.2.2. Specialist pentru elaborarea 1 500 lei/ora 20 000,0 lei = 1
materialelor informative specialist x 40 ore
academice x 500
lei ora academica
1.3. Cheltuieli de personal - realizarea 20 000,0 lei
actiunilor de sensibilizare $i comunicare
in cadrul zilei nationale fira alcool pe 2
octombrie 2021.
1.3.1. Specialist pentru elaborarea 1 500 lei/ora 20000,0lei=1

materialelor informative

specialist x 40 ore
academice x 500
lei ora academica




Denumirea Nr. persoane Cost unitate | Suma totald (lei)
(lei)
1.4. Cheltuieli de personal — emisiunea 60 000,0 lei
radio ,,Radio copildrie”
1.4.1. Prezentator 2 1000 lei/ora 30 000,0 lei = 2
prezentatori x 15
emisiuni x 1000 lei
ora
1.4.2.  Specialist pentru elaborarea 1 500 lei/ora 30 000,0 lei = 1
scenariului specialist x 4 ore
pentru o emisiune
x 15 emisiuni x500
lei ora
2. Cheltuieli de personal coordonatorilor 104 000,0 lei
de proiect (persoanele implicate in
coordonarea activitdtilor proiectului)
2.1. Manager proiect 1 9000 lei/luna 36 000,0 lei
2.2. Asistent manager proiect 1 7000 lei/luna 28 000,0 lei
2.3. Contabil 1 5000 lei/luna 20 000,0 lei
2.4. Sofer 1 5000 lei/luna 20 000,0 lei
3. Cheltuieli pentru bunuri si servicii 1 008 682,8
3.1.Materiale informative 789 150,0 lei
3.1.1. Materiale informative pentru copii, 4500 flyere, A4 4,5 lei/flyer 20 250,0 lei =

périnti, educatori/profesori

(copii)

14000 brosuri, A4
(ghiduri
comportamentale
pentru parinti si
ghiduri pentru
instruirea
pedagogilor)

24 lei/brogura

4500 x 4,5 lei

336 000,0 lei =
14000 x 24,0 lei

3.1.2. Materiale informative pentru
medicii de familie

400 flyere, A4

4,5 lei/flyer

1 800,0 lei = 400 x
4,5 lei

400 brosuri, A4 24 lei/brosura | 9 600,0 lei = 400 x
(ghiduri pentru 24,0 lei
instruire) e
3.1.3. Materiale informative pentru circa 9000 flyere, A4 4,5 lei/flyer 40 500,0 lei =

9000 colaboratori ai 5 intreprinderi

9000 x 4,5 lei

9000 broguri, A4 | 24 lei/brogura | 216 000,0 lei =
(ghiduri 9000 x 24,0 lei
comportamental)

3.1.4. Materiale informative pentru Ziua
nationala féra alcool pe 2 octombrie 2021.

10000 flyere, A4

2000 brosuri, A4
(ghiduri
comportamental)

100 tricouri

4.5 lei/flyer

24 lei/brogura

150 lei/tricou

45 000,0 lei =
10000 x 4.5 lei

48 000,0 lei =
2000 x 24,0 lei

15 000,0 lei = 100

x 150,0 lei
3.1.5. Materiale informative péntru circa 2000 flyere, A4 | 4,5 lei/flyer | 9 000,0 lei = 2000
2000 persoane — grupuri tintd (gravide, x 4,5 lei
virstnici, copii, adulti §.a.) prin intermediul
punctelor de informare din cadrul celor 5 2000 brosuri, A4 | 24 lei/brogura 48 000,0 lei =




Denumirea Nr. persoane Cost unitate | Suma totala (lei)
(lei)
AMT (Buiucani, Centru, Ciocana, Botanica (ghid 2000 x 24,0 lei
si Riscani), CS Cahul si CMF Bilti comportamental)
3.2. Servicii transport 41 532.8 lei
3.2.1. Chirie automobil 1 automobil 300 lei/zi 36 000,0 lei = 300
lei x 120 zile
3.2.2. Combustibil 4256 km 1,3 lei/km 55328 lei
Chisindu — 2000
km, Balti — 1200
km, Cahul — 1056
km
3.3. Arenda echipamentelor, 176 000,0 lei
accesoriilor s.a.
3.3.1. Laptop 5 buc. 6000 lei/5 30 000,0 lei
luni
3.3.2. Aparat foto 2 4000 lei 8 000,0 lei
3.3.3. Ecran 1 8000 lei 8 000,0 lei
3.3.4. Multimedia 5000 lei 5 000,0 lei
3.3.5. Arenda/cheltuieli de emisie 15 emisiuni 5000 75 000,0 lei
(operatori, sunet, studioul) pentru emisiunile lei/emisiune
la radio "Radio copildrie”
3.3.6. Cheltuieli de emisie pentru 1 emisiune tematicd 50 000,0 50 000,0 lei
emisiune Moldova 1 in orele de maxima lei/ora
audientd de Ziua
nationala de
renuntare la fumat
(cea de-a treia zi de
joi a lunii noiembrie)
34. Materiale pentru traineri (flip 2 000,0 lei
chart, cartonase, marchere, foi, .a.)
TOTAL 1415 0828 lei

4. Anexa nr.3 la Contract se expune in redactie noua:
,GRAFICUL TRANSELOR SI PREZENTARII RAPOARTELOR

(lei)
Nr inclusiv: . |
df'(; Denumirea activitatii Total I transd | II transd | III transd | IV transa
(septembrie)| (octombrie) | (noiembrie) | (decembrie)|
1. | Cheltuieli de personal 302 400,0 | 230 400,0 | 56 000,0 | 16 000,0
& CuslahEiite personal, 104 000,0 | 26000,0 | 26000,0 | 26000,0 | 26 000,0
coordonatori proiect
Al Se};slﬁieh pentrubunuri §i | 4 308 682 8 | 4277832 4666332 | 921332 | 221332
Suma totald, lei 1415082,8 | 684 183,2 | 548633,2 | 134133,2 | 481332

Termen de prezentare a rapoartelor 05.10.2021 [05.11.2021 [05.12.2021 [24.12.2021"
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